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AVANT-PROPOS |

UInstitut de la statistique du Québec présente le Recueil
statistique sur ['allaitement maternel au Québec, 2005-
2006 réalisé a partir des données d’une enquéte dont
le financement a été assuré par le ministére de la Santé
et des Services sociaux du Québec (MSSS).

Le recueil offre un portrait statistique des pratiques
en matiere d'allaitement maternel au cours des 6 pre-
miers mois de vie de I'enfant. Des données concernant
notamment les taux d’allaitement total et exclusif pour
différentes durées sont ainsi fournies, ce qui permet
d’évaluer la correspondance entre les objectifs fixés par
le MSSS et les prévalences observées tant sur le plan
provincial que régional.

Ce recueil sera sans aucun doute trés apprécié par tous
ceux et celles impliqués dans |'élaboration des priori-
tés nationales de santé publique de méme que par les
personnes dont le mandat est de mettre en place, au
niveau régional, des interventions visant a favoriser I'al-
laitement maternel.

Le directeur général,

I /Z_t_

2 Yvon Fortin

Produire une information statistique pertinente, fiable et objective, comparable, actuelle, intelligible et accessible,
c’est la I'engagement « qualité » de I'Institut de la statistique du Québec.
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INTRODUCTION

En 2001, le MSSS faisait connaitre ses objectifs en matiere d'allaitement maternel au Québec dans le cadre d'un
document intitulé Lallaitement maternel au Québec, Les lignes directrices. En continuité avec les cibles déja établies
dans ses Priorités nationales de santé publique 1997-2002, le MSSS visait non seulement a augmenter la prévalence

de I'allaitement maternel a la sortie de I’'hopital mais aussi la durée de celui-ci.

C'est dans ce contexte qu’en 2005, IInstitut de la statistique du Québec s’est vu confier le mandat de réaliser une
enquéte sur l'allaitement maternel au Québec; cette enquéte avait pour but d'évaluer la correspondance entre les
objectifs fixés en matiere d’allaitement maternel et les prévalences observées tant sur le plan provincial que régional'.
Le présent document constitue donc un portrait statistique du comportement des meres a I'égard de I'allaitement
maternel au Québec au cours des 6 premiers mois de vie de I'enfant.

A propos de I'enquéte

L'objectif général de I'enquéte consiste a mieux connaitre les diverses pratiques en matiere d'allaitement maternel au
Québec. En s'inspirant largement des définitions proposées par I'Organisation mondiale de la santé (OMS), le MSSS?
cherchait non seulement a établir la prévalence et la durée de I'allaitement total et exclusif chez les enfants nés au
Québec en 2005 mais également la prévalence et la durée de I'allaitement exclusif, de Iallaitement prédominant ainsi
que de l'allaitement additionné de compléments parmi ceux ayant été allaités au moins une fois dans les 6 premiers
mois de vie.

La population visée est composée d’enfants nés de meres résidant au Québec et qui y vivaient toujours au moment
de I’enquéte®. Au moment de I'entrevue, I'age des enfants devait se situer entre 6 mois et moins de 7 mois. C'est
le Fichier des naissances vivantes du Registre des événements démographiques du Québec qui a été utilisé comme
base de sondage pour le tirage de I"échantillon®. Au total, 5 212> enfants nés entre les mois de mai et octobre 2005
ont été sélectionnés. Les 4 365 meéres qui ont répondu a un questionnaire téléphonique d'une durée approximative
de 10 minutes, entre le 21 novembre 2005 et le 24 avril 2006, ont permis d'obtenir un taux de réponse pondéré de
82,4 %S,

Présentation et ventilation des tableaux statistiques

Ce recueil présente d'abord un portrait provincial de I'allaitement maternel au Québec. On y trouve ainsi le taux
d'allaitement standardisé total et exclusif pour différentes durées selon la région de résidence’. Parmi les enfants
ayant été allaités au moins une fois, le recueil présente également des données concernant I’'dge d‘introduction des
divers liquides et solides recus pendant les 6 premiers mois de vie ainsi que la répartition de ceux-ci selon le type
d'allaitement pour différentes durées. Enfin, les taux d'allaitement total et exclusif sont ventilés selon les principales

1 Certaines régions dont I'Estrie, Québec, Chaudiére-Appalaches et la Montérégie, ont réalisé des enquétes sur leur propre territoire mais les diverses méthodologies
d’enquéte utilisées ne permettent pas de comparer les résultats entre les régions. Pour plus de détails voir : Bell et collegues (1999); Grégoire et collegues (2001);
Haiek et collégues (2003); Lepage et collégues (2000).

Voir : Ministere de la Santé et des Services sociaux (2001).
Il est a noter que les enfants de méres résidant dans les territoires cri et inuit ne font pas partie de la population visée.

4 Etant donné les délais de réception des formulaires de naissance en provenance de I'Ontario, la base de sondage ne permet pas de couvrir ces naissances; celles-ci
représentent environ 25 % des enfants de méres vivant dans la région de I'Outaouais. Pour pallier ce probleme de sous-couverture, une enquéte complémentaire vi-
sant les enfants de méres résidant en Outaouais a été menée; cela a permis d‘ajuster les estimations. Pour plus de détails voir : Plante et Courtemanche (2006).

5 Le nombre d’enfants échantillonnés a été de 333 pour chacune des régions sociosanitaires du Québec a I'exception du Nord-du-Québec, de la Gaspésie—iles-de-
la-Madeleine et de Montréal pour lesquelles ce nombre était respectivement de 76, 268 et 539.

6 Les taux de réponse régionaux obtenus sont tous supérieurs a 80 % sauf pour Montréal (74,4 %).

7 Les taux d'allaitement régionaux sont liés a la répartition régionale des enfants selon I’age et le niveau de scolarité de leur mére. Afin d'effectuer une comparaison
régionale indépendante de cette répartition, les données présentées aux tableaux 1 et 2 ont été standardisées selon I'dge de la mére a la naissance de I'enfant
alors que celles présentées aux annexes 1 et 2 ont été standardisées selon le niveau de scolarité et I'dge de la mére a la naissance de I'enfant. Pour plus de détails
concernant la standardisation des taux d’allaitement total et exclusif selon la région de résidence consultez le lexique qui suit.
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caractéristiques sociodémographiques de la mére, les conditions de naissance et la consommation de tabac de la
mere au moment de I'enquéte ainsi que selon certaines habitudes de vie de celle-ci pendant la grossesse.

La deuxiéme partie de ce recueil est consacrée aux régions. Les données concernant les pratiques en matiere d’allai-
tement y sont donc également présentées pour chacune des 16 régions sociosanitaires. Par contre, les taux d'allaite-
ment total et exclusif pour chacune des régions n’ont pu étre ventilés selon les diverses caractéristiques de la mere.
Cela dit, chacun des portraits régionaux contient des tableaux permettant de caractériser la population visée selon
les diverses caractéristiques retenues.

Afin d'inférer les résultats a la population visée par I'enquéte, toutes les estimations ont été pondérées. La pondéra-
tion utilisée tient non seulement compte de la non-réponse totale mais également du plan de sondage. Par ailleurs,
toutes les estimations sont accompagnées d’une mesure de précision, soit un intervalle de confiance a 95 %. Ce
dernier ainsi que les tests statistiques présentés ont aussi été calculés en tenant compte du plan de sondage.

Références
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Lepace, M.-C., N. Dore et G. CarigNan (2000). Etude sur 'alimentation du nourrisson et sur I'utilité des services en
périnatalité pour la pratique de ['allaitement, Région de Québec, Québec, Régie régionale de la santé et des services
sociaux du Québec, Direction de la santé publique, 85 p.
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Puante, N., et R. CourtemAaNcHE (2006). Enquéte sur 'allaitement maternel au Québec, 2005-2006. Rapport méthodo-
logique, Québec, Institut de la statistique du Québec, 14 p. (document disponible sur le site Web de I'ISQ)
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LEXIQUE |

Définition des catégories d’allaitement’

Allaitement exclusif

Requiert que le bébé recoive du lait maternel (inclut le lait maternel exprimé ou provenant d’une banque
de lait);

Permet que le bébé recoive des gouttes ou sirops de vitamines, de minéraux ou de médicaments;
Ne permet pas que le bébé recoive tout autre liquide ou solide.

Allaitement prédominant

Requiert que le bébé recoive du lait maternel (inclut le lait maternel exprimé ou provenant d'une banque de lait)
qui est considéré comme la source prédominante de I'alimentation du bébé avec I'ajout de liquides autres que
le lait non humain;

Permet que le bébé recoive de I'eau, des boissons a base d'eau et des jus de fruits ainsi que des gouttes ou
sirops de vitamines, de minéraux ou de médicaments;

Ne permet pas que le bébé recoive du lait non humain, des solides ou des liquides a base de solides.

Allaitement additionné de compléments

Requiert que le bébé recoive du lait maternel (inclut le lait maternel exprimé ou provenant d’'une banque de
lait), des solides ou du lait non humain;

Permet que le bébé recoive tout liquide (incluant les laits non humains) ou solide.

Calcul des indicateurs d’allaitement (parametres de la population visée a estimer)
Pour I'ensemble des bébés
e Taux d’allaitement total durant le séjour au centre hospitalier (CH) ou a la maison de nais-
sance (MN)
nombre de bébés ayant recu du lait maternel au moins une fois pendant leur séjour au CH/MN sur I'ensemble
des bébés visés par I'enquéte et nés au CH/MN X 100.
* Taux d’allaitement total pour différentes durées
nombre de bébés ayant recu du lait maternel pour une durée déterminée sur I’'ensemble des bébés visés par
I'enquéte X 100.
e Taux d’allaitement exclusif durant le séjour au centre hospitalier (CH) ou a la maison de nais-
sance (MN)
nombre de bébés ayant été allaités de maniere exclusive durant leur séjour au ou a la maison de naissance
(MN) CH/MN sur I'ensemble des bébés visés par I'enquéte et nés au CH/MN X 100.
* Taux d’allaitement exclusif pour différentes durées

nombre de bébés ayant été allaités de maniere exclusive pour une durée déterminée sur I'ensemble des bébés
visés par I'enquéte X 100.

1. Les définitions retenues sont tirées des propositions faites par I'Organisation mondiale de la santé (WHO, 1991) et adaptées par Cattaneo et collegues, 2000
et 2001.
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Pour les bébés ayant été allaités

* Allaitement selon le type pendant le séjour au CH/MN

Allaitement exclusif : nombre de bébés allaités de maniere exclusive pendant leur séjour au CH/MN sur |'en-
semble des bébés nés au CH/MN et ayant recu du lait maternel au moins une fois pendant leur séjour au
CH/MN X 100.

Allaitement prédominant : nombre de bébés allaités de maniére prédominante pendant leur séjour au CH/
MN sur I’ensemble des bébés nés au CH/MN et ayant recu du lait maternel au moins une fois pendant leur
séjour au CH/MN X 100.

Allaitement additionné de compléments : nombre de bébés allaités ayant recu des laits non humains ou des
solides pendant leur séjour au CH/MN sur I"'ensemble des bébés nés au CH/MN et ayant recu du lait maternel
au moins une fois pendant leur séjour au CH/MN X 100.

* Allaitement selon le type pour différentes durées

Allaitement exclusif : nombre de bébés allaités de maniere exclusive pendant une durée déterminée sur |I’en-
semble des bébés ayant recu du lait maternel au moins une fois durant la méme période X 100.

Allaitement prédominant : nombre de bébés allaités de maniere prédominante pendant une durée détermi-
née sur I'ensemble des bébés ayant recu du lait maternel au moins une fois durant la méme période X 100.

Allaitement additionné de compléments : nombre de bébés allaités ayant recu du lait non humain ou des
solides pendant une durée déterminée sur I’ensemble des bébés ayant recu du lait maternel au moins une
fois pendant la méme période X 100.

Concepts statistiques
Taux régionaux d'allaitement standardisés

* Selon I'4ge de la mére a la naissance de I’enfant

Taux d’allaitement que I’'on observerait si la répartition des enfants selon I'dge de leur meére était égale a la
répartition provinciale pour chacune des régions.

* Selon I'4ge et le niveau de scolarité de la mére a la naissance de I'enfant

Taux d'allaitement que I'on observerait si la répartition des enfants selon I'dge et le niveau de scolarité de leur
meére était égale a la répartition provinciale pour chacune des régions.

Interprétation des différences observées

Le test du khi-deux avec ajustement de Satterthwaite? est utilisé pour faire une comparaison globale des taux
d'allaitement ou autres proportions entre les différents sous-groupes étudiés (ex. : régions). Selon I"hypothese
qu’il n’y a pas de différence entre les sous-groupes, le seuil observé du test représente la probabilité que la sta-
tistique khi-deux soit plus grande ou égale a la valeur du khi-deux calculée a partir des données. Ce seuil indique
si I'absence de différence est vraisemblable. Par exemple, si I'on fixe le seuil théorique du test a 0,05, tout seuil
observé inférieur a 0,05 indique que I"hypothése postulée est peu vraisemblable. On dit alors qu'il existe une
différence significative entre les sous-groupes. Les résultats observés au sein des sous-groupes ne doivent étre
interprétés que lorsque le test global révéle une différence significative.

Interprétation de l'intervalle de confiance a 95 %

Les estimations obtenues par le biais d'une enquéte par sondage ne sont pas des valeurs exactes et sont en-
tachées d’une erreur d’'échantillonnage. Lintervalle de confiance a 95 % a été retenu dans cette enquéte-ci
comme mesure de précision des estimations. Il s'interpréte de la facon suivante : « Si I'on tirait un échantillon
de la population visée un grand nombre de fois selon le méme plan de sondage, 95 % des échantillons sélec-
tionnés fourniraient un intervalle de confiance contenant la vraie valeur du parametre de la population (ex. :
taux d'allaitement). »

2. La correction de la statistique khi-deux de Satterthwaite permet de tenir compte du plan de sondage complexe.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 1
Taux d’allaitement standardisé’ total pour différentes durées selon la région de résidence, Québec, 2005-2006

Pendant le séjour 1 semaine 1 mois 2 mois
au CH/ MN3 (7 jours ou plus) (30 jours ou plus) (61 jours ou plus)
Intervalle Intervalle Intervalle Intervalle
de confiance de confiance de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %) % (95 %) % (95 %)
Bas-Saint-Laurent 83,4 783 ; 87,7 75,0 69,8 ; 80,1 66,6 60,9 ; 72,2 61,4 555 ; 67,2
Saguenay-Lac-Saint-Jean 72,0 0666 ; 77,3 63,1 57,3 ; 68,9 56,4 50,4 ; 62,5 51,2 450 ; 57,4
Capitale-Nationale 82,0 76,6 ; 86,5 75,8 70,6 ; 81,0 68,4 62,7 ; 74,0 62,4 56,5 ; 68,2
Mauricie—Centre-du-Québec 78,1 73,0 ; 83,2 70,1 64,5 ; 75,7 63,2 57,4 ; 69,0 54,1 48,0 ; 60,2
Estrie 87,2 82,4 ; 91,0 79,7 749 ; 84,5 73,8 68,6 ; 79,0 66,5 61,0 ; 72,0
Montréal 88,3 84,3 ; 91,6 88,2 84,2 ; 91,5 83,5 79,0 ; 87,3 79,2 749 ; 83,4
Outaouais 84,8 80,3 ; 88,7 79,8 75,2 ; 84,4 72,6 67,5 ; 77,7 66,3 609 ; 71,6
Abitibi-Témiscamingue 82,4 76,6 ; 87,3 73,4 675 ; 794 64,2 579 ; 704 57,5 51,1 ; 63,8
Cote-Nord 61,2 54,6 ; 67,8 53,5 46,9 ; 60,1 43,8 37,4 ; 50,3 35,0 29,0 ; 411
Nord-du-Québec 74,7 61,9 ; 85,0 72,2 59,1 ; 82,9 62,8 49,8 ; 74,5 49,6 36,9 ; 62,3
Gaspésiefﬂes-de—la—Madeleine 71,1 65,0 ; 77,2 64,9 583 ; 71,5 53,9 47,1 ; 60,7 48,0 41,2 ; 54,8
Chaudiére-Appalaches 80,2 75,1 ; 84,7 73,4 682 ; 78,6 65,5 59,8 ; 71,2 57,5 51,7 ; 63,4
Laval 86,1 80,7 ; 90,4 81,8 76,1 ; 86,6 71,0 656 ; 76,4 61,7 56,0 ; 67,4
Lanaudiére 78,8 73,6 ; 83,9 72,2 66,6 ; 77,7 62,7 56,7 ; 68,6 53,8 47,7 ; 59,8
Laurentides 86,9 81,8 ; 91,0 77,4 72,1 ; 82,6 73,0 67,5 ; 78,5 67,1 61,3 ; 728
Montérégie 89,9 855 ; 934 83,8 78,8 ; 88,0 77,4 72,4 ; 82,4 70,3 64,9 ; 75,8
Ensemble du Québec 85,1 83,5 ; 86,4 79,9 784 ; 81,5 73,1 71,7 ; 75.1 66,7 65,1 ; 68,8

1. Taux d'allaitement standardisé selon I'dge de la mére a la naissance de I'enfant.

2. Lestaux apparaissant en caractéres gras indiquent une différence significative, a un seuil de 0,05, entre la région correspondante et le reste du Québec. Ces écarts
ont été étudiés a I'aide d'un test du khi-deux avec ajustement de Satterthwaite. Soulignons qu’un écart non significatif ne signifie pas nécessairement qu'il y ait
absence d’une différence au sein de la population visée.

3. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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3 mois
(91 jours ou plus)

4 mois
(122 jours ou plus)

5 mois
(152 jours ou plus)

6 mois
(182 jours ou plus)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

583 52,4 ; 64,2
47,0 40,8 ; 53,3
585 52,4 ; 64,5
49,6 43,4 ; 557
61,4 55,7 ; 67,0
74,4 698 ; 78,9
62,9 574 ; 684
53,2 46,8 ; 59,6
31,9 259 ; 37.8
47,7 35,0 ; 60,5
42,7 36,0 ; 494
51,5 456 ; 57,3
55,3 49,5 ; 61,0
49,1 43,0 ; 55,2
61,2 553 ; 67,1
64,4 58,6 ; 70,2
61,6 60,0 ; 639

55,7 49,8 ; 61,7
40,9 34,9 ; 46,9
54,5 48,3 ; 60,6
46,1 39,9 ; 52,3
56,8 50,9 ; 62,6
68,4 63,5 ; 73,3
59,0 53,4 ; 64,7
46,4 40,0 ; 52,8
28,7 229 ; 345
40,3 27,9 ; 52,8
38,7 32,0 ; 453
48,6 42,7 ; 54,5
52,6 46,8 ; 58,3
43,2 37,1 ; 494
54,0 48,1 ; 59,8
56,6 50,7 ; 62,5
56,1 54,4 ; 585

51,5 455 ; 575
37,9 319 ; 439
47,7 41,7 ; 53,7
43,0 36,9 ; 49,1
51,3 453 ; 57,2
63,4 58,3 ; 68,5
53,7 47,9 ; 59,5
41,3 35,0 ; 47,6
25,6 199 ; 31,3
36,6 24,6 ; 499
36,9 30,3 ; 435
42,3 36,5 ; 48,1
49,3 43,4 ; 55,2
40,1 34,2 ; 46,1
50,7 44,8 ; 56,5
51,0 45,0 ; 56,9
51,3 49,6 ; 53,7

45,7 39,8 ; 51,7
29,8 24,1 ; 355
45,1 39,1 ; 51,0
39,1 33,1 ; 450
47,4 415 ; 53,3
60,8 55,6 ; 66,0
49,1 43,3 ; 55,0
36,5 304 ; 42,7
22,4 16,9 ; 28,0
30,7 19,7 ; 43,6
34,8 283 ; 41,2
36,4 30,6 ; 421
44,2 38,4 ; 50,0
36,1 30,3 ; 42,0
45,1 39,2 ; 50,9
43,4 37,5 ; 49,2
46,7 45,0 ; 491

Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie—Centre-du-Québec
Estrie

Montréal

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord

Nord-du-Québec
Gaspésie—iles-de-la-Madeleine
Chaudiére-Appalaches

Laval

Lanaudiére

Laurentides

Montérégie

Ensemble du Québec
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Tableau 2

Taux d’allaitement standardisé' exclusif pour différentes durées selon la région de résidence, Québec, 2005-20062
Pendant le séjour 1 semaine 1 mois 2 mois

au CH/ MN3 (7 jours ou plus) (30 jours ou plus) (61 jours ou plus)
Intervalle Intervalle Intervalle Intervalle
de confiance de confiance de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %) % (95 %) % (95 %)
Bas-Saint-Laurent 56,8 50,9 ; 62,8 53,5 47,5 ; 59,4 47,2 41,2 ; 53,2 40,2 34,3 ; 46,0
Saguenay-Lac-Saint-Jean 44,2 37,9 ; 50,5 42,6 36,3 ; 48,8 35,3 292 ; 414 30,9 25,1 ; 36,8
Capitale-Nationale 38,9 33,2 ; 44,6 38,7 33,0 ; 444 33,9 28,3 ; 39,6 29,3 23,9 ; 34,7
Mauricie—Centre-du-Québec 58,4 52,4 ; 64,5 58,5 52,5 ; 64,5 48,1 42,0 ; 54,2 37,9 32,1 ; 43,8
Estrie 57,6 51,8 ; 63,3 54,4 48,7 ; 60,0 48,5 42,8 ; 54,2 37,5 31,8 ; 43,3
Montréal 48,1 42,9 ; 53,3 46,8 41,7 ; 52,0 39,3 34,3 ; 443 32,1 27,3 ; 36,9
Outaouais 53,5 47,6 ; 59,4 51,9 46,0 ; 57,8 44,1 38,2 ; 49,9 39,0 33,2 ; 448
Abitibi-Témiscamingue 36,5 30,4 ; 42,6 353 292 ; 414 31,3 253 ; 37,2 23,3 17,9 ; 28,8
Cote-Nord 36,4 30,2 ; 42,6 35,5 293 ; 41,7 29,3 23,5 ; 352 21,4 16,0 ; 26,7
Nord-du-Québec 55,5 42,7 ; 68,3 54,8 42,0 ; 67,7 47,4 34,5 ; 604 27,8 17,3 ; 40,5
Gaspésiefﬂes-de—la—Madeleine 46,8 40,0 ; 53,7 47,1 40,4 ; 53,8 36,8 30,2 ; 43,4 29,4 23,3 ; 35,6
Chaudiére-Appalaches 43,8 38,0 ; 49,7 43,6 37,7 ; 49,4 35,9 30,3 ; 41,6 25,4 20,2 ; 30,5
Laval 54,0 47,6 ; 60,5 50,3 43,9 ; 56,6 42,3 36,3 ; 484 33,4 27,9 ; 38,9
Lanaudiére 52,3 46,1 ; 58,6 48,8 42,4 ; 55,1 40,5 34,3 ; 46,8 31,4 25,6 ; 37,1
Laurentides 62,8 57,0 ; 68,7 60,5 54,6 ; 664 53,6 47,6 ; 59,5 46,1 40,2 ; 52,0
Montérégie 62,7 57,2 ; 68,2 61,5 559 ; 67,2 54,9 49,1 ; 60,7 43,6 37,7 ; 49,5
Ensemble du Québec 52,1 50,2 ; 54,3 50,7 48,7 ; 52,8 43,5 41,6 ; 45,6 35,1 33,3 ; 37,2

1. Taux d'allaitement standardisé selon I'dge de la mére a la naissance de I'enfant.

2. Lestaux apparaissant en caractéres gras indiquent une différence significative, a un seuil de 0,05, entre la région correspondante et le reste du Québec. Ces écarts
ont été étudiés a I'aide d'un test du khi-deux avec ajustement de Satterthwaite. Soulignons qu’un écart non significatif ne signifie pas nécessairement qu'il y ait
absence d’une différence au sein de la population visée.

3. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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3 mois 4 mois 5 mois 6 mois

(91 jours ou plus) (122 jours ou plus) (152 jours ou plus) (182 jours ou plus)

Intervalle Intervalle Intervalle Intervalle

de confiance de confiance de confiance de confiance

% (95 %) % (95 %) % (95 %) % (95 %)
34,0 28,3 ; 39,7 24,4 19,3 ; 29,5 12,4 8,8 ; 16,8 2,6 1,0 ; 55 Bas-Saint-Laurent
25,3 19,7 ; 30,8 16,7 12,1 ; 22,0 7.9 46 ; 12,6 2,2 0,7 ; 5.3 Saguenay-Lac-Saint-Jean
24,9 19,7 ; 30,1 16,2 11,9 ; 211 8,5 53 ; 12,7 11 0,1 ; 4.1 Capitale-Nationale
30,1 24,5 ; 35,7 19,2 14,6 ; 24,4 8,9 57 : 13,1 3,1 1,2 ; 6,3 Mauricie—Centre-du-Québec
30,8 25,2 ; 36,3 23,0 17,9 ; 28,0 9,5 6.3 ; 13,6 2,0 0,7 ; 4,4 Estrie
26,8 22,3 ; 31,3 17,1 13,5 ; 21,2 10,6 7.8 ; 14,0 4,5 2,6 ;7.1 Montréal
30,6 25,0 ; 36,1 23,8 18,7 ; 28,9 11,5 7.9 ; 159 3,2 1,4 ;6,2 Outaouais
18,3 13,6 ; 23,9 11,9 8,1 ; 16,5 6,1 3,4 ;10,2 1.1 0,2 ; 3,5 Abitibi-Témiscamingue
14,2 99 ; 19,5 10,2 6,5 ; 15,1 3,6 1.4 ;7,5 0,4 0,0 ; 2,0 Cote-Nord
19,5 11,2 ; 30,5 18,2 9,6 ; 30,1 12,5 52 ; 24,0 1,3 0,0 ; 7,0 Nord-du-Québec
23,9 18,1 ; 29,6 16,6 11,7 ; 22,4 8,9 53 ;13,9 2,7 0,9 ; 6,4 Gaspési&TIes-de—Ia—MadeIeine
18,1 13,7 ; 23,2 13,0 9,1 ;17,7 6,7 4,0 ; 10,4 1.8 0,5 ; 4.8 Chaudiére-Appalaches
26,3 21,3 ; 31,3 21,0 16,3 ; 25,7 9,5 6,5 ; 13,2 2,1 0,8 ; 4,4 Laval
26,0 20,5 ; 31,4 17,4 12,8 ; 22,9 6,9 4,1 ;10,9 2,5 0,8 ; 5,7 Lanaudiére
36,5 30,9 ; 421 259 20,9 ; 30,8 12,2 8,7 ; 16,5 49 2,7 ; 8,0 Laurentides
35,0 29,3 ; 40,7 26,4 212 ; 31,7 11,9 8,2 ; 16,4 2,9 1,2 ;57 Montérégie

28,3 26,7 ; 304 19,7 18,3 ; 21,5 9,9 8.7 ;11,2 3,0 2,4 ;4,0 Ensemble du Québec
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Tableau 3

Répartition des enfants selon I'age a lI'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois,
Québec, 2005-2006

Tableau 4

Répartition des enfants selon le type d'allaitement a
différentes durées parmi ceux ayant été allaités au
moins une fois dans la période donnée,

Québec, 2005-2006

Intervalle de Intervalle de

% confiance (95 %) % confiance (95 %)
Age de I'enfant a I'introduction Type d’allaitement pendant le séjour
du lait non-humain au CH/ MN'
Moins d’une semaine 39,5 37,3 ; 41,7 Allaitement exclusif 61,1 58,9 ; 63,4
1 semaine 2,4 1,8 ; 3,1 Allaitement prédominant 1,3 09 ;1.8
2 semaines 2,5 1,8 ; 3,3 Allaitement additionné de complément 37,6 35,4 ; 39,8
3 semaines 2,7 2,1 : 3,5 R
1 mois 8.4 7296 Type d a.I‘Ialtemen.t pendant
2 mois 6.1 51+ 7.1 la premiére semaine
3 mois 8,0 6,8 : 92 Allaitement exclusif 63,6 61,3 ; 65,9
4 mois 7.4 6,3 : 85 Allaitement prédominant 1,7 1,2 ; 2,4
5 mois 5,2 43 62 Allaitement additionné de complément 34,7 32,4 ; 37,0
6 mois 1.8 13525 Type d’allaitement pendant
Jamais 16,0 14,3 ; 17,6 le premier mois
Age de I'enfant a I'introduction de I'eau Allaitement exclusif 59,6 57,1 ; 62,0
Moins d'une semaine 3,9 3,1 ; 4,8 Allaitement prédominant 2,4 1,8 ; 3,2
1 semaine 2,0 1,4 ;2,7 Allaitement additionné de complément 38,0 35,6 ; 40,4
2 semaines 1,7 1,2 ;2.3 S
3 semaines 2,1 1,5; 2,9 Efg:luilrgfnr?;ztnﬁsgdant
1 mois 9,8 84 ; 11,1 ) .
2 mois 76 65 - 88 Allaitement exclusif 52,6 50,0 ; 55,3
3 mois 9'2 810 ! 1'0 5 Allaitement prédominant 4,0 3,1 ;5,0
4 mois 12:9 11:4 14:4 Allaitement additionné de complément 43,4 40,8 ; 46,0
5 mois 18,6 16,8 ; 20,3 Type d’'allaitement pendant
6 mois 6,9 57 ;80 les trois premiers mois
Jamais 25,3 234 ;273 Allaitement exclusif 46,0 43,3 ; 48,7
Age de I'enfant a I'introduction du jus Allaitement prédominant 5,6 44 ;7,0
Moins d’une semaine — Allaitement additionné de complément 48,4 45,7 ; 51,1

1 semaine —

2 semaines 0,1 0,0 ; 0,2
3 semaines -

1 mois 0,2 0,1 ;0,3
2 mois 0,8 04 ;14
3 mois 1,6 1,1, 2.2
4 mois 3,7 29 ; 4,6
5 mois 11,7 10,3 ; 13,1
6 Mois 9,7 83 ,; 11,0
Jamais 72,3 70,3 ; 74,3
Age de I'enfant a I'introduction

des solides

Moins d’une semaine -

1 semaine —

2 semaines 0,3 0,1; 0,6
3 semaines 0,2 0,1,; 0,3
1 mois 3,2 2,5 ; 3,9
2 mois 5,2 4,3 : 6,1
3 mois 15,3 13,7 ; 16,8
4 mois 39,1 36,9 ; 41,3
5 mois 26,0 24,0 ; 28,0
6 mois 8,1 6,8 ; 94
Jamais 2,7 1,9 ; 3,8

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Type d'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 32,7 ; 38,0
Allaitement prédominant 54 41 ;6,8
Allaitement additionné de complément 59,3 56,5 ; 62,1

Type d'allaitement pendant

les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 17,0 ; 21,6
Allaitement prédominant 3,1 2,2 ;4,2
Allaitement additionné de complément 77,6 75,2 ; 80,1

Type d’allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 51, 8,4
Allaitement prédominant 1,8 1,0 ; 2,8
Allaitement additionné de complément 91,7 89,7 ; 93,4

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 5

Taux d’allaitement total et exclusif pendant le séjour au CH/ MN' selon certaines caractéristiques

sociodémographiques de la mére, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Age au moment de I'accouchement
Moins de 20 ans 77,1 64,6 ; 86,9 43,6 29,4 ; 58,5
20 ans a moins de 25 ans 81,7 77,4 ; 85,6 43,5 38,5 ; 48,4
25 ans a moins de 35 ans 86,2 84,6 ; 87,8 55,1 52,7 ; 57,5
35 ans et plus 85,4 80,9 ; 89,2 50,4 44,8 ; 55,9
Niveau de scolarité
Moins qu‘un dipléme d'études secondaires 71,3 65,7 ; 76,8 38,9 32,6 ; 45,3
Dipléme d'études secondaires 83,6 79,1 ; 87,4 52,2 46,6 ; 57,7
Diplome d'études postsecondaires (sauf université) 84,4 82,3 ;: 86,6 51,0 47,8 ; 54,1
Dipléme d’études universitaires 91,0 88,8 ; 92,9 57,9 54,5 ; 61,3
Revenu total du ménage au cours des 12 mois précédant I'enquéte
Moins de 20 000 $ 83,6 79,2 ; 874 42,4 36,7 ; 48,0
20 000 $ a moins de 30 000 $ 79,0 735 ; 84,4 48,1 41,5 ; 54,7
30 000 $ a moins de 40 000 $ 87,3 83,4 ; 90,5 51,7 459 ; 57,5
40 000 $ a moins de 50 000 $ 82,4 77,8 ; 86,3 52,6 47,0 ; 58,2
50 000 $ a moins de 60 000 $ 82,5 77,7 ; 86,6 55,5 49,8 ; 61,1
60 000 $ a moins de 80 000 $ 88,7 853 ; 91,4 58,5 53,8 ; 63,3
80 000 $ et plus 90,3 87,4 ; 92,7 59,0 54,4 ; 63,6
Situation de couple a la naissance de I'enfant
Union libre 82,0 80,0 ; 84,0 53,0 50,5 ; 55,6
Marié 90,1 87,8 ; 92,0 53,6 50,0 ; 57,1
Monoparentale 81,1 75,1 ; 86,2 41,5 34,2 ; 48,9
Lieu de naissance
Canada 83,7 82,2 ; 8522 53,9 51,8 ; 56,0
Autre 91,2 86,9 ; 94,4 44,9 39,2 ; 50,6
Langue d'usage
Francais 84,5 83,0 ; 86,0 52,9 50,8 ; 55,0
Autre 86,2 81,7 ; 90,0 47,4 41,8 ; 53,1
Prestation de maternité
Oui 87,0 854 ; 88,5 53,6 51,2 ; 56,0
Non (travail et/ ou études) 80,0 75,0 ; 84,4 47,8 42,0 ; 53,6
Non (ni travail, ni études) 81,9 78,0 ; 85,5 50,3 45,5 ; 55,2

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 6

Taux d’allaitement total et exclusif pendant les 2 premiers mois de vie de I'enfant selon certaines caractéristiques

sociodémographiques de la mére, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Age au moment de I'accouchement
Moins de 20 ans 43,7 30,7 ; 56,7 27,1 16,1 ; 40,6
20 ans a moins de 25 ans 54,3 49,1 ; 59,5 23,4 19,2 ; 27,7
25 ans a moins de 35 ans 69,9 67,8 ; 71,9 38,2 35,9 ; 40,6
35 ans et plus 71,2 66,1 ; 76,2 36,4 31,1 ; 41,7
Niveau de scolarité
Moins qu‘un dipléme d'études secondaires 44,0 37,6 ; 50,4 21,2 16,1 ; 26,3
Dipléme d'études secondaires 66,2 61,2 ; 71,2 34,3 28,9 ; 39,6
Dipléome d'études postsecondaires (sauf université) 61,9 58,9 ; 64,9 34,1 31,2 ; 37,1
Dipléme d’études universitaires 79,8 77,2 ; 82,5 41,3 38,0 ; 44,7
Revenu total du ménage au cours des 12 mois précédant I'enquéte
Moins de 20 000 $ 61,6 56,2 ; 67,0 26,5 21,5 ; 31,6
20 000 $ a moins de 30 000 $ 63,1 57,0 ; 69,2 33,2 27,0 ; 39,4
30 000 $ a moins de 40 000 $ 64,0 58,7 ; 69,3 33,3 27,8 ; 38,7
40 000 $ a moins de 50 000 $ 61,6 56,3 ; 66,9 36,6 31,2 ; 421
50 000 $ a moins de 60 000 $ 65,4 60,2 ; 70,7 40,0 34,4 ; 45,6
60 000 $ a moins de 80 000 $ 71,6 67,5 ; 75,7 37,6 32,9 ; 423
80 000 $ et plus 74,4 70,3 ; 78,5 41,2 36,6 ; 45,9
Situation de couple a la naissance de I'enfant
Union libre 60,8 58,2 ; 63,3 34,4 32,0 ; 36,9
Marié 77,8 75,1 ; 80,6 39,2 357 ; 42,6
Monoparentale 53,8 46,5 ; 61,1 21,5 15,8 ; 28,3
Lieu de naissance
Canada 62,1 60,1 ; 64,1 359 33,9 ; 38,0
Autre 85,3 80,5 ; 89,2 30,6 254 ; 35,8
Langue d'usage
Francais 63,8 61,8 ; 65,8 35,2 33,2 ; 37.3
Autre 76,3 71,6 ; 81,0 33,4 28,1 ; 38,7
Prestation de maternité
Oui 68,0 659 ; 70,2 36,2 33,8 ; 38,5
Non (travail et/ ou études) 64,4 59,0 ; 69,7 27,6 22,5 ; 32,8
Non (ni travail, ni études) 63,8 59,3 ; 68,4 36,3 31,7 ; 41,0

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 7

Taux d’allaitement total et exclusif pendant les 4 premiers mois de vie de I’enfant selon certaines caractéristiques

sociodémographiques de la mére, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Age au moment de I'accouchement
Moins de 20 ans 26,4 16,3 ; 38,7 4,7 1,7 ; 10,2
20 ans a moins de 25 ans 43,7 38,3 ; 49,0 13,4 99 ; 17,6
25 ans a moins de 35 ans 58,9 56,5 ; 61,2 21,6 19,6 ; 23,6
35 ans et plus 63,4 58,0 ; 68,7 21,7 17,4 ; 25,9
Niveau de scolarité
Moins qu‘un dipléme d'études secondaires 34,2 27,9 ; 40,5 9,4 6,1 ; 13,7
Dipléme d'études secondaires 54,6 49,1 ; 60,1 18,9 14,6 ; 23,8
Dipléome d'études postsecondaires (sauf université) 49,8 46,7 ; 52,9 17,4 15,0 ; 19,7
Dipléme d’études universitaires 70,8 67,7 ; 74,0 26,4 23,3 ; 29,4
Revenu total du ménage au cours des 12 mois précédant I'enquéte
Moins de 20 000 $ 50,7 45,0 ; 56,3 12,0 8,6 ; 16,1
20 000 $ a moins de 30 000 $ 52,9 46,4 ; 59,3 19,5 14,5 ; 25,3
30 000 $ a moins de 40 000 $ 53,2 47,5 ; 58,9 18,2 13,7 ; 23,5
40 000 $ a moins de 50 000 $ 51,0 45,4 ; 56,6 19,7 154 ; 24,7
50 000 $ a moins de 60 000 $ 53,9 48,3 ; 59,6 22,6 17,9 ; 27,3
60 000 $ a moins de 80 000 $ 60,4 55,8 ; 65,0 22,4 183 ; 26,4
80 000 $ et plus 63,7 59,1 ; 68,3 25,7 21,5 ; 29,9
Situation de couple a la naissance de I'enfant
Union libre 50,1 47,5 ; 52,7 19,3 17,3 ; 21,4
Marié 66,9 63,6 ; 70,1 22,7 19,7 ; 25,6
Monoparentale 44,7 37,3 ; 52,1 9,9 59 ; 15,2
Lieu de naissance
Canada 51,9 49,7 ; 54,0 20,8 19,1 ; 22,6
Autre 72,8 67,5 ; 78,0 15,5 11,7 ; 20,0
Langue d'usage
Francais 52,9 50,8 ; 55,0 19,6 17,9 ; 21,3
Autre 66,4 61,1 ; 71,7 19,7 15,6 ; 24,4
Prestation de maternité
Oui 58,8 56,4 ; 61,1 21,0 19,0 ; 23,0
Non (travail et/ ou études) 46,6 40,7 ; 52,5 12,6 9,0 ; 16,9
Non (ni travail, ni études) 53,3 48,6 ; 58,1 20,4 16,6 ; 24,3

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 8

Taux d’allaitement total et exclusif pendant les 6 premiers mois de la vie de I'enfant selon certaines

caractéristiques sociodémographiques de la mére, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Age au moment de I'accouchement
Moins de 20 ans 19,2 10,8 ; 30,2 —
20 ans a moins de 25 ans 37,5 32,4 ; 42,7 2,2 0,7 ; 5,0
25 ans a moins de 35 ans 48,9 46,4 ; 51,3 2,9 2,1 : 3,9
35 ans et plus 52,5 47,0 ; 58,1 5,3 3,1 ; 8,2
Niveau de scolarité
Moins qu‘un dipléme d'études secondaires 27,3 21,2 ; 33,5 2,1 0,5 ; 5,5
Dipléme d'études secondaires 45,4 39,9 ; 50,9 3,5 1,5 ;7.0
Dipléome d'études postsecondaires (sauf université) 41,0 37,9 ; 44,72 1,5 0,9 ; 24
Dipléme universitaires 59,8 56,4 ; 63,2 4,8 3,4 ; 6,6
Revenu total du ménage au cours des 12 mois précédant I'enquéte
Moins de 20 000 $ 456 39,9 ; 51,2 3,3 1,5 ;6,2
20 000 $ a moins de 30 000 $ 40,8 34,3 ; 47,2 3,0 09 ;70
30 000 $ a moins de 40 000 $ 42,2 36,5 ; 48,0 1,7 04 ; 4.8
40 000 $ a moins de 50 000 $ 40,6 35,0 ; 46,1 2,2 0,7 ; 5,0
50 000 $ a moins de 60 000 $ 46,0 40,3 ; 51,6 3,3 1.4 ; 6,4
60 000 $ a moins de 80 000 $ 48,6 43,8 ; 53,4 3,2 1,7 ; 54
80 000 $ et plus 53,9 49,2 ; 58,7 4.4 2,7 ; 6,8
Situation de couple a la naissance de I'enfant
Union libre 40,3 37,8 ; 42,9 2,5 1,7 ; 3,5
Marié 57,3 53,9 ; 60,8 43 2,9 ; 6,1
Monoparentale 38,3 31,0 ; 45,6 1.1 0,1 ; 4,6
Lieu de naissance
Canada 42,2 40,1 ; 443 2,9 2,2 ; 3.8
Autre 63,8 58,1 ; 69,4 3,8 1,9 ; 6,7
Langue d'usage
Francais 43,3 41,2 ; 454 2,4 1,8 ; 3,3
Autre 57,5 51,9 ; 63,0 5,8 3,5; 90
Prestation de maternité
Oui 48,9 46,5 ; 51,3 3,0 2,2 ;4,0
Non (travail et/ ou études) 32,8 27,0 ; 38,5 0,3 0,1 ; 0,9
Non (ni travail, ni études) 48,0 43,2 ; 52,8 4,9 29 ;7,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 9
Taux d'allaitement total et exclusif pendant le séjour au CH/ MN' selon les conditions de naissance et la
consommation de tabac au moment de I'enquéte, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance
Simple 85,2 83,7 ; 86,6 53,0 51,0 ; 55,1
Multiple 81,8 72,0 ; 89,3 19,2 11,1 ; 29,7
Parité?
1 87,1 85,1 ; 89,0 49,9 46,9 ; 52,8
2 83,3 80,9 ; 85,7 546 51,2 ; 57,9
3 et plus 83,6 79,7 ; 87,0 53,0 48,0 ; 58,0
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 84,7 77,8 ; 90,2 31,2 22,5 ; 398
2500 gr. et plus 85,3 83,8 ; 86,8 53,3 51,3 ; 554
Durée de la grossesse
Moins de 37 semaines 84,0 78,5 ; 88,6 34,9 274 ; 42,3
37 semaines et plus 85,3 83,9 ; 86,8 53,5 51,4 ; 55,6
Consommation de tabac au moment de I'enquéte
Oui 69,5 64,9 ; 741 38,6 33,8 ; 43,4
Non 88,3 87,0 ; 89,7 550 52,8 ; 57,2

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.
2. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés).

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.

Tableau 10
Taux d'allaitement total et exclusif pendant les 2 premiers mois de vie de I'enfant selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment de I'enquéte, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance
Simple 67,0 652 ; 68,9 35,6 33,7 ; 37,6
Multiple 55,1 43,5 ; 66,6 15,1 7.8 ; 25,6
Parité'
1 66,1 63,4 ; 68,8 32,1 29,3 ; 34,9
2 66,0 62,8 ; 69,1 38,1 349 ; 41,4
3 et plus 69,7 653 ; 74,2 36,7 32,0 ; 41,5
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 63,8 552 ; 72,3 27,0 18,6 ; 36,8
2500 gr. et plus 67,1 652 ; 69,0 355 33,5, 37,5
Durée de la grossesse
Moins de 37 semaines 65,8 59,0 ; 72,6 30,3 22,8 ; 37,9
37 semaines et plus 66,8 64,9 ; 68,7 354 334 ; 37,4
Consommation de tabac au moment de I'enquéte
Oui 43,3 38,3 ; 48,3 20,2 16,4 ; 24,0
Non 71,6 26,5 ; 30,3 38,2 36,0 ; 40,3

1. Nombre d'enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés).
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 11
Taux d’allaitement total et exclusif pendant les 4 premiers mois de vie de I’enfant selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment de I'enquéte, Québec, 2005-2006

Taux d’allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance
Simple 56,5 54,5 ; 58,5 20,0 184 ; 21,6
Multiple 39,9 28,4 ; 52,3 12,2 53 ; 22,8
Parité!
1 550 52,1 ; 58,0 17,4 15,1 ; 19,7
2 56,6 53,3 ; 60,0 23,1 20,3 ; 26,0
3 et plus 57,6 52,8 ; 62,5 18,9 153 ; 22,8
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 42,9 33,7 ; 52,1 8,6 4.4 ;14,8
2500 gr. et plus 56,9 54,8 ; 58,9 20,3 18,6 ; 22,0
Durée de la grossesse
Moins de 37 semaines 446 37,0 ; 52,3 13,1 8,4 ;19,3
37 semaines et plus 56,9 54,8 ; 58,9 20,1 18,5 ; 21,8
Consommation de tabac au moment de I'enquéte
Oui 28,7 24,1 ; 33,3 8,0 57 ;10,8
Non 61,8 59,7 ; 63,9 22,2 20,4 ; 24,0

1. Nombre d'enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés).
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.

Tableau 12
Taux d'allaitement total et exclusif pendant les 6 premiers mois de vie de I'enfant selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment de I'enquéte, Québec, 2005-2006

Taux d'allaitement Total Exclusif
Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance
Simple 47,3 452 ; 49,3 3,1 2,3 ; 3,9
Multiple 25,2 15,7 ; 36,9 2,6 0,3 ; 10,0
Parité'
1 46,2 43,3 ; 49,2 2,6 1,7 ; 3,9
2 46,7 43,3 ; 50,1 3,5 2,3 ; 5.1
3 et plus 47,7 42,7 ; 52,7 3,3 1,7 ;57
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 24,4 17,1 ; 33,1 2,7 0,7 ;7,0
2500 gr. et plus 48,0 45,9 ; 50,1 3,0 2,3 ; 3,9
Durée de la grossesse
Moins de 37 semaines 33,7 26,3 ; 41,0 1,2 0,3 ;29
37 semaines et plus 47,8 45,7 ; 49,9 3,1 2,3 ;4,0
Consommation de tabac au moment de I'enquéte
Oui 21,2 17,1 ; 25,4 0,3 0,0 ; 0,9
Non 52,0 49,8 ; 54,2 3,6 2,8 ;4,7

1. Nombre d'enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés).
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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Bas-Saint-Laurent (01)

Tableau 13

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Bas-Saint-Laurent et ensemble du Québec,

2005-2006

Tableau 14

Recueil statistique sur |'allaitement maternel au Québec, 2005-2006

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois, Bas-
Saint-Laurent et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour du lait non-humain
au CH/ MIN? 85,1 83,4 78,4 ; 87,6 Moins d’une semaine 39,5 27,3 21,6 ; 33,0
1 semaine 79,9 74,4 69,3 ; 79,5 1 semaine 2,4 2,5 09 ;54
1 mois 73,1 65,8 60,2 ; 71,3 2 semaines 2,5 3,5 1,6 ;6,7
2 mois 66,7 60,2 54,5 ; 65,9 3 semaines 2,7 2,4 0,9 ; 5.1
3 mois 61,6 57,0 51,2 ; 62,8 1 mois 8,4 9,5 6,1 ; 14,1
4 mois 56,1 54,2 48,4 : 60,0 2 mois 0,1 5,6 3,192
5 mois 51,3 50,2 44,4 : 56,0 3 mois 8,0 0,1 3,4 ;99
6 mois 46,7 44,4 38,6 ; 50,2 5 mois 7.4 7.8 48 : 11,8
5 mois 5,2 9,9 6,4 ; 14,4
Allaitement exclusif 6 mois 1,8 2,5 0,9 ;54
Pendant le séjour Jamais 16,0 23,0 17,7 ; 28,3
au CH / MN? 52,1 56,4 50,6 ; 62,3 A , < .
1 semaine 50,7 528 470 . 587 ﬁg(le’::ul enfant a l'introduction
! mo!s 43,5 46,2 40,4 ! 52,0 Moins d’une semaine 3,9 16,2 11,7 ; 21,6
2 mois 35,1 38,9 33,3 ; 44,6 . '
. ' 1 semaine 2,0 2,3 0,8 ; 4,9
3 mois 28,3 32,9 27,4 ; 38,4 . '
. ' 2 semaines 1,7 3,1 1,2 ; 6,5
4 mois 19,7 23,7 18,7 ; 28,6 . '
5 mois 9.9 1.9 84« 16,1 3sema|nes 2.1 1,5 0,4 ; 3,9
6 mois 30 24 1048 1 mois 98 98 63144
! ! o 2 mois 7,6 7,8 4,7 ;12,0
1. llest a noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 3 mois 9,2 8,4 52 ;12,6
ne sont pas standardisés. 4 mois 12,9 7,8 4,7 ;12,0
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 5 mois 18,6 15,6 1,3 ; 20,8
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 6 mois 6,9 8,3 51 ;12,5
nel au Québec, 2005-2006. Jamais 25,3 19,2 14,3 ; 24,8
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d‘une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 1,1 0,2 ; 3,2
2 mois 0,8 —
3 mois 1,6 2,4 0,9 ;5,3
4 mois 3,7 2,9 1,1 ;5,8
5 mois 11,7 12,3 84 ; 17,3
6 Mois 9,7 10,3 6,7 ; 14,9
Jamais 72,3 71,0 65,2 ; 76,7
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d‘une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 0,4 0,0 ; 2,3
1 mois 3,2 3,1 1,3 ;6,0
2 mois 5,2 8,1 50 ;12,2
3 mois 15,3 19,1 14,4 ; 24,7
4 mois 39,1 36,1 30,0 ; 42,2
5 mois 26,0 28,3 22,6 ; 34,1
6 mois 8,1 3,6 1,7 ; 6,8
Jamais 2,7 1,3 0,3 ; 3,7

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 15

Répartition des enfants selon le type d’allaitement

a différentes durées parmi ceux ayant été allaités

au moins une fois dans la période donnée, Bas-Saint-
Laurent et ensemble du Québec, 2005-2006
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Tableau 16

Répartition des enfants selon certaines
caractéristiques sociodémographiques des méres

et la région sociosanitaire de I'accouchement,
Bas-Saint-Laurent et ensemble du Québec, 2005-2006"

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d’allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH / MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 67,0 61,0 ; 73,0 Moins de 25 ans 19,9 22,3 17,4 ; 27,3
Allaitement prédominant 1,3 9,0 56 ; 13,5 25 ans a moins de 35 ans 64,8 67,6 62,1 ; 73,1
Allaitement additionné 35 ans et plus 15,3 10,1 6,8 ; 14,2
de complément 37,6 24,0 18,5 ; 29,4 . "
Niveau de scolarité
Type d’allaitement pendant Moins qu‘un dipléme
la premiere semaine d'études secondaires 11,9 14,0 9,8 ; 19,2
Allaitement exclusif 63,6 70,8 64,5 ; 77,0 Dipléme d’études secondaires 15,7 12,1 8,6 ; 16,3
Allaitement prédominant 1,7 10,9 7,0 ;: 16,0 Diplome d'études
Allaitement additionné postsecondaire (sauf université) 37,6 441 38,3 ; 49,8
de complément 34,7 18,3 13,2 ; 24,4 Dipléme d’études universitaires 34,9 29,8 24,4 : 35,3
Type d'allaitement pendant Revenu total du ménage
le premier mois au cours des 12 mois
Allaitement exclusif 59,6 70,0 62,9 ; 765 précédant I'enquéte
Allaitement prédominant 2,4 11,2 7,0 ; 16,6 Moins de 20 000 $ 17,9 15,8 1,5 ; 21,0
Allaitement additionné 20 000 $ & moins de 30 000 $ 10,5 9,2 6,1 ; 13,2
de complément 38,0 18,8 13,4 ; 25,2 30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 19,1 14,8 ; 24,2
Type d'allaitement pendant 40 000 $ .:f} mo@ns de 50 000 $ 12,1 17,8 13,6 ; 22,7
les deux premiers mois 50 000 $ .::1 moins de 60 000 $ 11,5 11,5 8,0 ; 15,7
Allaitement exclusif 526 645 573 ;71,7 60 000 $ & moins de 80 000 $ 167 149 110 ;197
Allaitement prédominant 4,0 11,4 7.1 ;171 80000 $ et plus 18,6 1.7 82 ;160
Allaitement additionné Situation de couple a
de complément 43,4 241 17,9 ; 31,2 la naissance de I'enfant
Type d'allaitement pendant Unlqr} libre 52,2 /4.9 69,8 ; 80,0
les trois premiers mois Marié 388 17,5 133,223
Allaitement exclusif 460 57,5 49,9 ; 65,1 Monoparentale °0 77 46119
Allaitement prédominant 5,6 12,4 7.8 ; 184 Prestation de maternité
Allaitement additionné Oui 65,9 67,5 62,0 ; 73,1
de complément 48,4 30,1 23,0 ; 37,2 Non (travail et / ou études) 12,6 12,2 8,6 ; 16,6
Type d'allaitement pendant Non (ni travail, ni études) 21,5 20,2 15,4 ; 25,1
les quatre premiers mois Région sociosanitaire
Allaitement exclusif 353 436 358 ; 513 de I"'accouchement
Allaitement prédominant 5,4 11,9 7.3 ; 18,1 Dans la région de résidence 85,1 97,0 94,4 ; 98,6
Allaitement additionné A I'extérieur de la région
de complément 59,3 445 36,7 ; 52,3 de résidence 14,9 3,0 1,4 ;56

Type d'allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 23,6 17,0 ; 31,3
Allaitement prédominant 3,1 5,8 2,5 ;11,2
Allaitement additionné

de complément 776 70,6 62,4 ;778

Type d'allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 5,3 2,2 ;10,7
Allaitement prédominant 1,8 1,6 0,2 ; 5.8
Allaitement additionné

de complément 91,7 93,0 87,2 ; 96,8

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

1. Les catégories d'dge au moment de I'accouchement ont été regroupées et
le lieu de naissance ainsi que la langue d’usage ont été enlevés afin d'éviter
les risques de divulgation.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 17

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Bas-Saint-Laurent et ensemble du
Québec, 2005-2006

Tableau 18

Répartition des enfants selon certaines habitudes de
vie des méres pendant la grossesse, Bas-Saint-Laurent

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,0 94,2 : 98,7 pendant la grossesse
Multiple 2,7 3,0 1,3 ;5,8 Oui 17,7 25,2 20,0 ; 30,4
L. Non 82,3 74,8 69,6 ; 80,0
Parité’
1 46,3 45,6 39,8 ; 51,4 Consommation d’alcool
2 36,3 32,4 26,9 ; 37,8 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 22,1 17,1 ; 27,0 Oui 34,1 32,7 27,2 ; 38,1
N . Non 65,9 67,3 61,9 ; 72,8
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 5,2 2,8 : 8,8 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 95,4 94,8 91,2 ; 97,2 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 7,3 46 ; 111 Ou! (a tOL\JS IeSJour_s) 34,8 43,6 37,9 49,4
37 semaines et plus 932 927 889 - 954 Oui (pas a tous les jours) 13,3 17,5 13,2 ; 22,4
! ! T ! Non 51,9 38,9 33,2 ; 44,6
Consommation ,de tabAac Prise d'acide folique pendant
au moment de 'enquéte les trois premiers mois
oui 171 21,9 16,9 ; 26,9 ol gro“;sesse
Non 82,9 78,1 731 80 Oui (a tous les jours) 48,6 57,7 52,0 ; 63,5
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 355 31,8 26,3 ; 37,3
Non 15,9 10,4 7,2 ; 14,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

i

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Saguenay-Lac-Saint-Jean (02)

Tableau 19

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Saguenay-Lac-Saint-Jean et ensemble du

Québec, 2005-2006

Tableau 20
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Répartition des enfants selon I'age a I'introduction des
solides et des liquides autres que le lait maternel pour
ceux ayant été allaités au moins une fois, Saguenay-
Lac-Saint-Jean et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 71,4 66,1 ; 76,6 du lait non-humain
1 semaine 79,9 62,1 56,5 ; 67,8 Moins d’une semaine 39,5 37,3 30,5 ; 44,0
1 mois 73,1 54,9 49,1 : 60,7 1 semaine 2,4 2,7 1,0 ; 5,8
2 mois 66,7 50,0 44,2 : 55,9 2 semaines 2,5 3,6 1,6 ;7.1
3 mois 61,6 45,4 39,5 ; 51,2 3 semaines 2,7 2,7 0,9 ;6,2
4 mois 56,1 38,4 32,7 ; 44,1 1 mois 8,4 8,1 46 ;12,9
5 mois 51,3 35,7 30,1 ; 41,3 2 mois 6,1 7.3 4,1 ;11,7
6 mois 46,7 28,0 22,7 ; 33,2 3 mois 8,0 10,2 6,3 ; 15,4
4 mois 7.4 7.1 3,9 ;11,6
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 7,5 4,2 ;121
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 441 38,2 ; 49,9 6 mois 1,8 2,3 0,8 ;5,3
1 semaine 50,7 421 36,3 ; 47,9 Jamais 16,0 11,3 7,3 ;16,5
1 mois 43,5 34,6 29,0 ; 40,2 A , < .
2 mois 35.1 29.8 244+ 352 QST'::UI enfant a l'introduction
3mo!s 28,3 23,9 18,8 ! 28,9 Moins d’une semaine 3,9 8,1 4,8 ; 12,7
4 mois 19,7 15,2 11,2 ; 20,0 . '
. ' 1 semaine 2,0 2,8 1,0 ; 6,0
5 mois 9,9 0,5 3,9 ;10,0 . '
6 mois 30 17 06 - 40 Zsema!nes 1,7 1,0 0,1 ; 3,4
! ! o 3 semaines 2.1 2,3 0,7 ; 54
1. Il est & noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 12,6 82 ;18,1
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 6,2 32 ;10,7
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 14,8 10,1 ; 20,7
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 11,8 7,7 ;17,2
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 15,9 11,2 ; 21,7
6 mois 0,9 5,7 2,9 ;10,0
Jamais 25,3 18,8 13,6 ; 24,9
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d‘une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - 0,4 0,0 ; 2,2
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 0,5 0,0 ; 2,5
3 mois 1,6 2,4 0,8 ; 5,6
4 mois 3,7 2,0 0,5 ; 5,2
5 mois 11,7 15,8 1,0 ; 21,7
6 mois 9,7 7.8 45 : 12,4
Jamais 72,3 71,0 e4,1 ; 77,2
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d‘une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 3,2 1,1 ;71
2 mois 5,2 3,9 1,7 ;7,5
3 mois 15,3 17,6 12,6 ; 23,6
4 mois 39,1 42,3 35,5 ; 49,2
5 mois 26,0 24,5 18,5 ; 30,4
6 mois 8,1 8,0 46 ;12,8
Jamais 2,7 0,5 0,0 ; 2,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 21

Répartition des enfants selon le type d'allaitement a
différentes durées parmi ceux ayant été allaités au
moins une fois dans la période donnée, Saguenay-
Lac-Saint-Jean et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 22

Recueil statistique sur |'allaitement maternel au Québec, 2005-2006

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des méres, Saguenay-Lac-
Saint-Jean et ensemble du Québec, 2005-2006"

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d’allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH / MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 61,6 54,8 ; 68,3 Moins de 25 ans 19,9 25,6 20,5 ; 30,7
Allaitement prédominant 1,3 2,5 0,8 ; 5,8 25 ans a moins de 35 ans 64,8 65,2 59,6 ; 70,7
Allaitement additionné 35 ans et plus 15,3 9,2 6,1 ; 13,2
de complément 37,6 35,9 29,2 ; 42,6 . "
Niveau de scolarité
Type d’allaitement pendant Moins qu‘un dipléme
la premiere semaine d'études secondaires 11,9 14,2 10,0 ; 19,3
Allaitement exclusif 63,6 68,4 61,4 ; 75,4 Dipléme d’études secondaires 15,7 10,5 7,3 ; 14,6
Allaitement prédominant 1,7 4.1 1,6 ; 8,3 Dipléme d’études postsecondaire
Allaitement additionné (sauf université) 37,6 57,6 51,8 ; 63,5
de complément 34,7 27,5 21,0 ; 34,9 Dipléme d’études universitaires 34,9 17,7 13,4 ; 22,7
Type d'allaitement pendant Revenu total du ménage
le premier mois au cours des 12 mois
Allaitement exclusif 59,6 63,0 552 ; 70,7 précédant I'enquéte
Allaitement prédominant 2,4 6,5 3,1 ;11,6 Moins de 20 000 $ 17,9 15,6 11,2 ; 20,8
Allaitement additionné 20 000 $ & moins de 30 000 $ 10,5 12,4 8,7 ;17,0
de complément 38,0 30,6 23,2 ; 37,9 30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 18,6 14,2 : 23,7
Type d'allaitement pendant 40 000 $ .:f} mo@ns de 50 000 $ 12,1 16,0 11,9 ; 20,9
les deux premiers mois 50 000 $ .::1 moins de 60 000 $ 11,5 17,6 13,4 ; 22,6
Allaitement exclusif 526 592 51,0 ; 67,5 60 000 $ & moins de 80 000 $ 167 134 96179
Allaitement prédominant 4,0 51 2,1 ;10,3 80000 $ et plus 18,6 6.4 38100
Allaitement additionné Situation de couple a
de complément 43,4 356 27,6 ; 43,7 la naissance de I'enfant
Type d'allaitement pendant Unlqr} libre 02,2 65,7 601 ;714
les trois premiers mois Marié 388 224 17,6 ;27,3
Allaitement exclusif 460 523 43,6 ; 61,1 Monoparentale 90 1.8 80166
Allaitement prédominant 5,6 4,0 1,3, 92 Prestation de maternité
Allaitement additionné Oui 659 60,3 54,6 ; 66,1
de complément 48,4 43,6 34,9 ; 52,3 Non (travail et / ou études) 12,6 20,5 15,8 ; 25,2
Type d'allaitement pendant Non (ni travail, ni études) 21,5 19,2 14,6 ; 24,4
les quatre premiers mois 1. Les catégories d'age au moment de I'accouchement ont été regroupées et
Allaitement exclusif 35,3 39,2 30,0 ; 48,5 le lieu de naissance, la langue d'usage ainsi que le lieu d’accouchement ont
Allaitement prédominant 5,4 4,6 1,5 ; 10,4 été enlevés afin d'éviter les risques de divulgation.
Allaitement additionné Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
de complément 59,3 56,2 46,8 ; 65,6 nel au Québec, 2005-2006.
Type d'allaitement pendant
les cing premiers mois
Allaitement exclusif 19,3 17,9 10,9 ; 26,8
Allaitement prédominant 3,1 4,9 1,6 ; 111
Allaitement additionné
de complément 776 77,2 67,8 ; 85,1
Type d'allaitement pendant
les six premiers mois
Allaitement exclusif 6,6 6,1 2,0 ; 13,7
Allaitement prédominant 1.8 2,4 03 ; 85
Allaitement additionné
de complément 91,7 91,5 83,2 ; 96,5

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 23

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Saguenay-Lac-Saint-Jean et ensemble

du Québec, 2005-2006

Tableau 24

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des meéres pendant la grossesse, Saguenay-
Lac-Saint-Jean et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 96,0 93,2 ; 97,9 pendant la grossesse
Multiple 2,7 4,0 2,1 ; 6,8 Oui 17,7 26,7 21,4 ; 31,9
" Non 82,3 73,3 68,1 ; 78,6
Parité’
1 46,3 50,9 45,0 ; 56,7 Consommation d’alcool
2 36,3 32,3 26,9 ; 37,8 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 16,8 12,6 ; 21,7 Oui 34,1 38,2 32,5 ; 43,8
N . Non 65,9 61,8 56,2 ; 67,5
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 5,8 3,3 ;94 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 95,4 94,2 90,6 ; 96,7 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 0,8 8,5 56 ;12,3 Ou! (a tOL\JS IeSJour_s) 34,8 28,3 23,0 33,5
37 semaines et plus 932 915 877 - oaa Oui (pas a tous les jours) 13,3 16,6 12,5 ; 21,3
! ! o ! Non 51,9 55,1 49,3 ; 60,9
Consommation ,de tabAac Prise d'acide folique pendant
au moment de 'enquéte les trois premiers mois
oui 171 263 21,0 ; 31,6 ol gro‘;sesse
Non 82,9 /3.7 684 ;79,0 Oui (a tous les jours) 48,6 42,9 37,1 ; 48,7
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 355 38,8 33,1 ; 445
Non 15,9 18,3 14,0 ; 23,4

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Capitale-Nationale (03)

Tableau 25

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Capitale-Nationale et ensemble du Québec,

2005-2006

Tableau 26

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction

des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois,
Capitale-Nationale et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 82,1 77,0 ; 86,5 du lait non-humain
1 semaine 79,9 75,9 70,8 ; 81,0 Moins d’une semaine 39,5 53,2 46,7 ; 59,7
1 mois 73,1 68,7 63,2 ; 74,2 1 semaine 2,4 1,4 0,3 ;4,0
2 mois 66,7 62,4 56,7 ; 68,2 2 semaines 2,5 2,6 0,9 ;5,5
3 mois 61,6 58,5 52,7 ; 64,4 3 semaines 2,7 1,2 0,3 ; 3,6
4 mois 56,1 54,4 48,5 ; 60,4 1 mois 8,4 5,2 2,7 ;8,9
5 mois 51,3 47,5 41,6 ; 53,5 2 mois 0,1 4.3 1,9 ; 8,1
6 mois 46,7 448 38,9 ; 50,7 3 mois 8,0 4,7 2,3 ;8,2
4 mois 7.4 8,2 49 : 12,5
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 3,4 1,6 ; 6,5
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 38,6 32,8 ; 44,4 6 mois 1,8 1,9 0,5 ; 4,7
1 semaine 50,7 38,4 32,6 ; 44,2 Jamais 16,0 141 9,7 ;194
1 mois 43,5 33,9 28,2 ; 39,5 A , < .
2 mois 35.1 291 237 - 345 ﬁg(le’::ul enfant a l'introduction
: mo!s 28,3 24,7 195 ! 29,8 Moins d’une semaine 3,9 2,1 0,7 ; 4,8
4 mois 19,7 16,2 12,0 ; 211 . '
. ' 1 semaine 2,0 0,4 0,0 ; 2,2
5 mois 9,9 8,2 52 ;12,1 . '
6 mois 30 10 01 - 37 2 semaines 1,7 3,3 1,3, 6,8
! ! o 3 semaines 2.1 1,7 0,4 ; 4,3
1. Il est & noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 1 mo?s 9.8 6.2 34 ;102
ne sont pas standardisés. 2 mois 7.6 11,3 7,5 ;16,1
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 8,2 50 ; 12,5
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater- 4 mois 12,9 13,4 9,3 ;185
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 21,9 16,6 ; 27,2
6 mois 0,9 0,9 40 ; 10,9
Jamais 25,3 24,7 19,1 ; 30,3
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d‘une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,4 0,0 ; 2,0
2 mois 0,8 —
3 mois 1,6 0,9 0,1 ; 3.1
4 mois 3,7 2,3 0,8 ; 5,0
5 mois 11,7 14,5 10,1 ; 19,7
6 mois 9,7 8,3 51 : 12,5
Jamais 72,3 73,7 68,1 ; 79,4
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d‘une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 0,4 0,0 ;2.1
1 mois 3,2 4.3 2,1 .78
2 mois 5,2 7,5 45 : 11,6
3 mois 15,3 211 15,7 ; 26,5
4 mois 39,1 36,0 29,8 ; 42,2
5 mois 26,0 23,0 17,7 ; 28,3
6 mois 8,1 0,1 3,2 ;10,3
Jamais 2,7 1,7 0,5 ; 4,3

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 27

Répartition des enfants selon le type d’'allaitement a
différentes durées parmi ceux ayant été allaités au
moins une fois dans la période donnée, Capitale-
Nationale et ensemble du Québec, 2005-2006

Portrait réegional de I'allaitement maternel au Québec

Tableau 28

37

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Capitale-Nationale

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 47 1 40,6 ; 53,7 Moins de 20 ans 2,7 2,1 0,7 ; 4,9
Allaitement prédominant 1,3 — 20 ans a moins de 25 ans 17,2 13,5 9,5 ; 18,3
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 69,5 64,0 ; 75,0
de complément 37,6 52,9 46,3 ; 59,4 35 ans et plus 15,3 14,9 10,9 ; 19,6
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 50,8 44,0 ; 57,6 d'études secondaires 11,9 6,0 3,2 ; 10,1
Allaitement prédominant 1,7 0,5 0,0 ; 2.8 Dipléme d’études secondaires 15,7 10,7 7,1 ; 15,1
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 48,7 41,8 ; 55,5 (sauf université) 37,6 45,7 39,8 ; 51,6
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 37,6 32,1 ; 43,2
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 49,5 42,3 ; 56,7 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 1,5 0,2 ;55 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 12,5 85 ;17,4
de complément 380 490 41,8 ; 56,1 20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 6,6 4,0 ; 10,3
Type d'allaitement pendant 30000 $ 51:1 mo!ns de 40 000 $ 12,7 14,0 10,1 ; 18,7
les deux premiers mois 40000 $ a moins de 50 000 $ 12,1 13,0 92 ;17,6
Allaitement exclusif 52,6 46,6 39[1 . 54,1 50 000 $ ? mO!nS de 60 000 $ 1 1,5 14,0 10,1 ; 18,7
Allaitement prédominant 4.0 24 05 : 6,9 60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 21,0 16,1 ; 25,8
Allaitenent additionné 80 000 § et plus 18,6 18,9 14,6 ; 23,9
de complément 43,4 51,0 43,5 ; 58,6 Situation de couple a
S la naissance de I'enfant
E’ffrgifgar:;'i’;fgtnp;?da”t Union libre 522 669 61,2 ; 725
Allaitement exclusif 46,0 42,2 34,5 ; 49,9 Marié 38,8 28,3 22,9 ; 336
Allaitement prédominant 5,6 1,3 0,2 ; 4,8 Monoparentale 9.0 4.9 25 85
Allaitement additionné Lieu de naissance
de complément 48,4 56,4 48,7 ; 64,2 Canada 80,3 93,0 88,9 ; 96,0
Type d’'allaitement pendant Autre 19.7 7.0 40 5 11
les quatre premiers mois Langue d'usage
Allaitement exclusif 35,3 29,8 22,5 ; 37,8 Francais 79,7 96,1 92,6 ; 98,3
Allaitement prédominant 5.4 2,8 0,8 ; 7.1 Autre 20,3 3,9 1,7 ; 7.4
Allaitement additionné Prestation de maternité
de Complement 59,3 67,4 59,9 , 75,0 Oui 65,9 71 ,8 66,4 ; 77,2
Type d’allaitement pendant Non (traVail et/ou études) 12,6 12,6 89 ; 17,1
les Cinq premiers mois Non (nl traVail, ni étUdeS) 21,5 15,6 11,3 ; 20,7
Allaitement exclusif 193 17,2 11,1 ; 249 Région sociosanitaire
Allaitement prédominant 3,1 1,5 02 ;53 de I'accouchement
Allaitement additionné Dans la région de résidence 851 969 94,1 ; 986
de complément 776 813 73,5 ; 876 A I'extérieur de la région
Type d'allaitement pendant de résidence 14,9 3,1 1,4 ;59
les six premiers mois
Allaitement exclusif 6,6 2.3 03 : 82 Source : Institut de/la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater-
Allaitement prédominant 1,8 0,7 0,0 ; 3,8 nel au Québec, 2005-2006.
Allaitement additionné
de complément 91,7 97,0 91,2 ; 99,4

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 29 Tableau 30

Répartition des enfants selon les conditions de Répartition des enfants selon certaines habitudes
naissance et la consommation de tabac au moment de vie des méres pendant la grossesse, Capitale-
de I’enquéte, Capitale-Nationale et ensemble du Nationale et ensemble du Québec, 2005-2006

Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,1 94,3 ; 98,8 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,9 1.2 ;57 Oui 17,7 13,7 9,7 ; 18,6
o Non 82,3 863 814 ; 90,3
Parité
1 46,3 53,0 47,1 ; 58,9 Consommation d‘alcool
2 36,3 336 27,9 ; 39,2 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 13,4 9,6 ; 18,0 Oui 34,1 39,4 33,6 ; 451
N . Non 659 60,6 549 ; 66,4
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 5,9 33 ;98 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 95,4 94,1 90,2 ; 96,7 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le qéPUt de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 6,0 3,4 ;9,8 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 39.2 334 ! 45,0
37 semaines et plus 932 940 902 . 966 Oui (pas a tous les jours) 13,3 12,1 8,6 ; 16,5
! ! T Non 51,9 48,7 42,7 ; 54,6

Consommation de tabac

au moment de I'enquéte Prise d'acide folique pendant

les trois premiers mois

Oui 171 14,4 10,3 ; 19,4 de la grossesse

Non 829 86 806 ;897 Oui (4 tous les jours) 48,6 53,5 47,5 ; 594

1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 37,3 31,5 ; 431
Non 15,9 9,3 6,1 ; 13,4

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Mauricie-Centre-du-Québec (04)

Tableau 31

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Mauricie-Centre-du-Québec et ensemble

du Québec, 2005-2006

Portrait réegional de I'allaitement maternel au Québec

Tableau 32

39

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction des
solides et des liquides autres que le lait maternel pour
ceux ayant été allaités au moins une fois, Mauricie—

Centre-du-Québec et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 788 73,9 ; 83,7 du lait non-humain
1 semaine 79,9 70,0 64,5 ; 75,5 Moins d’'une semaine 39,5 25,7 19,8 ; 31,6
1 mois 73,1 63,1 57,3 ; 68,9 1 semaine 2,4 1,4 0,3 ; 4.1
2 mois 66,7 54,0 48,0 ; 60,0 2 semaines 2,5 4,4 2,1 : 8,0
3 mois 61,6 49,6 43,6 ; 55,6 3 semaines 2,7 5,6 2,9 ;97
4 mois 56,1 46,0 40,0 ; 51,9 1 mois 8,4 11,9 7.9 ;171
5 mois 51,3 42,8 36,9 ; 48,7 2 mois 6,1 8,9 55 ; 13,5
6 mois 46,7 39,1 33,3 ; 45,0 3 mois 8,0 9,3 57 ; 14,1
4 mois 7.4 10,6 6,9 ; 153
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 6,6 3,6 ; 10,9
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 58,8 52,8 ; 64,7 6 mois 1,8 1,9 0,5 ; 4.8
1 semaine 50,7 58,4 52,5 ; 64,3 Jamais 16,0 13,6 9,3 ; 19,0
1 mois 43,5 48,0 42,0 ; 54,0 N , < .
2 mois 35.1 385 327 . 443 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 305 25,0 ! 36,0 Moins d’'une semaine 3,9 2,2 0,7 ; 50
4 mois 19,7 19,3 14,8 ; 24,5 : '
5 mois 9,9 87 56128 1 semaine 20 261,057
6 mois 30 )8 11 .58 2 semaines 1,7 3,2 1,1 ;6,9
! ! T 3 semaines 2.1 1,2 0,2 ; 3,5
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 10,5 6.7 ; 153
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 8,0 4,7 ;12,3
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 11,0 7,1 ;16,0
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 12,4 8,2 ;17,8
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 18,0 13,2 ; 23,7
6 mois 6,9 10,3 6,6 ; 15,1
Jamais 25,3 20,8 15,3 ; 26,2
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 0,5 0,0 ; 2.8
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,7 0,1 ; 2,7
2 mois 0,8 0,4 0,0 ; 2.1
3 mois 1,6 2,0 0,5 ; 5,1
4 mois 3,7 4,9 2,4 ; 8,6
5 mois 11,7 13,0 8,7 ; 18,5
6 mois 9,7 13,5 9,1 ; 19,0
Jamais 72,3 65,0 58,5 ; 71,5
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 0,7 0,0 ; 4,0
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 2,5 0,8 ; 59
2 mois 5,2 4,6 2,2 ;84
3 mois 15,3 22,0 16,4 ; 27,6
4 mois 39,1 36,4 30,0 ; 42,8
5 mois 26,0 24,3 18,6 ; 30,1
6 mois 8,1 8,1 4.8 ;12,7
Jamais 2,7 1,3 0,3 ; 3,7

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 33

Répartition des enfants selon le type d’'allaitement a
différentes durées parmi ceux ayant été allaités au
moins une fois dans la période donnée, Mauricie—
Centre-du-Québec et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 34

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Mauricie-Centre-
du-Québec et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 74,5 68,6 ; 80,5 Moins de 20 ans 2,7 3,0 1,3 ;59
Allaitement prédominant 1,3 0,4 0,0 ; 2.3 20 ans a moins de 25 ans 17,2 23,9 18,7 ; 29,1
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 62,6 56,9 ; 68,4
de complément 37,6 25,1 19,1 ; 31,0 35 ans et plus 15,3 10,4 7,2 ; 14,5
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 83,6 77,6 ; 88,6 d'études secondaires 11,9 14,8 10,6 ; 19,8
Allaitement prédominant 1,7 1,0 0,1 ; 3,5 Dipléme d’études secondaires 15,7 16,7 12,4 ; 21,7
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 15,4 10,6 ; 21,4 (sauf université) 37,6 46,7 40,8 ; 52,7

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 76,3 69,2 ; 82,5
Allaitement prédominant 2,4 2,2 0,6 ; 5,6
Allaitement additionné

de complément 380 21,5 155 ; 285

Type d'allaitement pendant
les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 71,6 63,5 ; 78,7
Allaitement prédominant 4,0 3,8 1,4 ; 8,2
Allaitement additionné

de complément 43,4 246 179 ; 324

Type d’'allaitement pendant
les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 61,8 53,5 ; 70,1
Allaitement prédominant 5,6 4,4 1,6 ; 9,4
Allaitement additionné

de complément 48,4 33,8 25,7 ; 41,9

Type d'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 42,2 33,5 ; 50,9
Allaitement prédominant 5,4 5,5 2,2 ;111
Allaitement additionné

de complément 59,3 52,2 43,4 ; 61,1

Type d'allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 20,6 13,5 ; 29,2
Allaitement prédominant 3,1 2,3 0,3 ; 8,1
Allaitement additionné

de complément 77,6 77,2 68,2 ; 84,6

Type d'allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 7,2 2,9 ; 14,5
Allaitement prédominant 1,8 1,0 0,0 ; 5,5
Allaitement additionné

de complément 91,7 91,7 84,3 ; 96,4

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Dipléme d’études universitaires 34,9 21,8 17,0 ; 26,6

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 17,8 13,2 ; 23,2
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 15,5 11,3 ; 20,5
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 17,0 12,7 ; 22,1
40 000 $ & moins de 50 000 $ 12,1 13,7 9,8 ; 185
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 10,2 6,9 ; 14,3
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 13,8 9,9 ; 184
80 000 $ et plus 18,6 12,0 8.4 ; 16,5

Situation de couple a
la naissance de |'enfant

Union libre 52,2 72,5 67,1 ; 77,9
Marié 38,8 19,0 14,4 ; 24,2
Monoparentale 9,0 8,5 54 ;12,7
Lieu de naissance

Canada 80,3 97,0 93,9 ; 98,8
Autre 19,7 3,0 1,2 ; 6,1

Langue d‘usage

Francais 79,7 97,2 94,4 ; 98,9
Autre 20,3 2,8 1,1 ;5,6

Prestation de maternité

Oui 65,9 66,5 60,8 ; 72,2
Non (travail et / ou études) 12,6 12,6 88 ; 17,2
Non (ni travail, ni études) 21,5 20,9 15,9 ; 25,8

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 93,1 89,4 ; 95,8
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 6,9 4,2 : 10,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 35

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Mauricie-Centre-du-Québec et ensemble

du Québec, 2005-2006

Tableau 36

41

Répartition des enfants selon certaines habitudes de
vie des meéres pendant la grossesse, Mauricie-Centre-
du-Québec et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 98,1 95,6 ; 99,4 pendant la grossesse
Multiple 2,7 1,9 06 ; 44 Oui 17,7 22,8 17,6 ; 279
Parité’ Non 823 77,2 72,1 ; 824
arité
1 46,3 46,1 40,1 ; 52,0 Consommation d’alcool
2 36,3 360 30,3 ; 41,8 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 179 13,6 ; 22,9 Oui 34,1 29,3 23,8 ; 34,7
N . Non 659 70,7 653 ; 76,2
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 6,0 3,5, 96 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 94,0 904 ; 96,5 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 7,9 49 : 11,9 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 354 29,7 4,2
37 semaines et plus 932 921 881 - 951 Oui (pas a tous les jours) 13,3 17,6 13,2 ; 22,7
' ' T Non 51,9 469 41,0 ; 52,9
Consommation ?Ie tabAac Prise d’acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
Oui 17.1 19,4 14,7 ; 24,7 de la gropssesse
Non 82,9 80,6 /5.3 ;853 Oui (a tous les jours) 48,6 47,2 2 ;53,1
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 355 371 31,3 ;42,9
Non 159 157 6 ; 20,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Estrie (05)

Tableau 37

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Estrie et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 38

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois, Estrie

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 87,1 82,4 ; 90,9 du lait non-humain
1 semaine 79,9 79,3 74,5 ; 84,2 Moins d’'une semaine 39,5 36,3 30,2 ; 42,4
1 mois 73,1 73,1 67,9 ; 78,4 1 semaine 2,4 1,9 0,6 ; 44
2 mois 66,7 65,0 59,4 ; 70,7 2 semaines 2,5 1,5 0,4 ; 3,7
3 mois 61,6 59,0 53,2 ; 64,8 3 semaines 2,7 1,5 0,4 ; 3,9
4 mois 56,1 55,0 49,1 ; 60,8 1 mois 8,4 10,1 6,6 ; 14,6
5 mois 51,3 49,4 43,5 ; 55,3 2 mois 6,1 7.5 45 ; 11,6
6 mois 46,7 45,7 39,9 ; 51,6 3 mois 8,0 8,0 49 ;121
4 mois 7,4 9,2 59 : 13,5
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 6,4 3,6 ;10,3
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 56,1 50,2 ; 62,0 6 mois 1,8 2,0 0,6 ; 4,7
1 semaine 50,7 53,3 47,4 ; 59,2 Jamais 16,0 15,7 11,3 ; 20,9
1 mois 43,5 471 41,2 ; 53,0 A , < .
2 mois 35.1 354 297 - 410 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 28,0 22,8 ! 333 Moins d’'une semaine 3,9 3,1 1,3 ; 6,0
4 mois 19,7 20,4 15,7 ; 25,1 - '
5 mois 9.9 8.3 5.4 - 121 1sema!ne 2,0 1,7 0,5 ,. 4.4
6 mois 30 25 08 - 47 2 semaines 1,7 0,8 0,1 ; 3,0
! ! . 3 semaines 2.1 1,9 0,6 ; 4,5
1. Il est a noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 109 7.3 ;155
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 8,5 52 ; 13,0
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 9,1 58 ; 134
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater- 4 mois 12,9 16,3 12,0 ; 21,6
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 15,4 11,1 ; 20,6
6 mois 6,9 4,4 22 : 79
Jamais 25,3 27,7 22,1 ; 33,3
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 0,6 0,0 ; 3,2
3 semaines - —
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 1,8 0,5 ; 4,7
3 mois 1,6 2,4 0,8 ; 5,7
4 mois 3,7 4,0 1,9 ;7.2
5 mois 11,7 16,0 11,6 ; 21,3
6 mois 9,7 3,7 1,7 ; 6,9
Jamais 72,3 71,5 65,7 ; 77,2
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’'une semaine - 0,4 0,0 ; 2,5
1 semaine — —
2 semaines 0,3 1,1 0,2 ; 3.3
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 4,7 2,3 ;8.3
2 mois 5,2 11,6 7.9 ; 16,2
3 mois 15,3 12,1 8,4 ; 16,7
4 mois 39,1 33,3 27,3 ; 39,2
5 mois 26,0 25,9 20,4 ; 31,4
6 mois 8,1 7,6 4.6 ; 11,7
Jamais 2,7 3,3 1,3 ; 6,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 39

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée, Estrie
et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 40

43

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Estrie et ensemble

du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 64,5 58,4 ; 70,5 Moins de 20 ans 2,7 3,0 1,2 ;6,2
Allaitement prédominant 1,3 1,5 0,4 ; 3,8 20 ans a moins de 25 ans 17,2 25,5 20,2 ; 30,7
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 61,4 55,7 ; 67,2
de complément 37,6 34,0 28,0 ; 40,1 35 ans et plus 15,3 10,0 6,9 ; 141
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 67,2 61,0 ; 73,4 d'études secondaires 11,9 16,7 12,3 ; 21,9
Allaitement prédominant 1,7 2,6 1,0 ; 5,6 Dipléme d’études secondaires 15,7 16,2 12,0 ; 21,2
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 30,1 24,1 ; 36,2 (sauf université) 37,6 42,9 37,1 ; 48,7
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 24,2 19,4 ; 29,0
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 64,5 58,0 ; 71,1 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 4,9 2,4, 89 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 15,8 11,4 ; 21,0
de complément 38,0 30,5 24,2 ; 36,9 20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 17,3 12,9 ; 224
Type d'allaitement pendant 30000 $ %1 mo!ns de 40 000 $ 12,7 15,9 1,7 ; 211
les deux premiers mois 40000 $ amoins de 50 000 $ 12,1 16,6 12,4 ; 21,6
Allaitement exclusif 52,6 545 473 ; 61,8 50 000 $ & moins de 60 000 $ M5 105 71148
Allaitement prédominant 40 9.3 55 - 14,5 60 000 $ & moins de 80 000 $ 16,7 13,3 9,6 ; 17,9
Allaitement additionné 80 000 $ et plus 18,6 10,6 7.3 ;14,7
de complément 43,4 36,2 29,2 ; 43,2 Situation de couple a
PRT la naissance de |'enfant
E’ffrgifg?:;ﬁ?;p;;’da”t Union libre 522 61,5 557 ; 67,3
Allaitement exclusif 46,0 47,7 40,0 ; 55,3 Marié 38,8 27,7 22,4 ;329
Allaitement prédominant 5,6 8,0 4,3 ;13,3 Monoparentale 9.0 10,8 735154
Allaitement additionné Lieu de naissance
de complément 48,4 44,4 36,8 ; 52,0 Canada 80,3 93,1 89,1 ; 95,9
Type d'allaitement pendant Autre 19.7 6.9 41109
les quatre premiers mois Langue d'usage
Allaitement exclusif 353 37,0 29,4 ; 446 Francais 79,7 83,9 78,7 ; 882
Allaitement prédominant 5,4 6,5 3,1 ;11,7 Autre 20,3 16,1 11,8 ; 21,3
Allaitement additionné Prestation de maternité
de Complement 59,3 56,5 48,7 , 64,3 Oui 65,9 63,9 58,1 . 69,6
Type d’allaitement pendant Non (traVail et/ou études) 12,6 13,0 92 ;17,6
les cinq premiers mois Non (nl traVail, ni études) 21 ,5 23,1 18,0 , 28,3
Allaitement exclusif 193 16,7 10,9 ; 23,9 Région sociosanitaire
Allaitement prédominant 3,1 6,2 2,7 ;11,9 de I'accouchement
Allaitement additionné Dans la région de résidence 851 949 915 ; 97,2
de complément 776 771 69,2 ; 838 A I'extérieur de la région
Type d'allaitement pendant de résidence 14,9 5,1 2,8 ; 8,56
les six premiers mois ] . ] A T
Allaitement exclusif 6,6 47 1.7 : 10,0 Source : Institut de/la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
Allaitement prédominant 1,8 1,8 0,2 ; 6,4 nel au Quebec, 2005-2006.
Allaitement additionné
de complément 91,7 93,5 87,5 ; 97,2

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 41

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment de
I’enquéte, Estrie et ensemble du Québec, 2005-2006"

Tableau 42

Répartition des enfants selon certaines habitudes

de vie des meéres pendant la grossesse, Estrie et

ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Parité? Consommation de tabac
1 46,3 42,6 36,8 ; 484 pendant la grossesse
2 36,3 36,7 31,1 ; 424 Oui 17,7 21,7 16,7 ; 26,6
3 et plus 17,3 20,7 15,9 ; 254 Non 82,3 78,3 73,4 ; 83,3
Poids a la naissance Consommation d’alcool
Moins de 2500 gr. 4,6 4,3 2,2 ;7,6 pendant la grossesse
2500 gr. et plus 95,4 95,7 92,4 ; 97,8 Oui 34,1 42,5 36,7 ; 483
. Non 65,9 57.5 51,7 ; 63,3
Durée de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 8,6 54 ;128 Prise d'acide folique pendant
37 semaines et plus 93,2 91,4 87,2 ; 94,6 les trois mois précédant
Consommation de tabac le O.lébUt dela grossesse
au moment de I'enquéte Oui (a tous les jours) 34,8 31,6 26,2 ; 37,0
. ) Oui (pas a tous les jours) 13,3 15,8 1,8 ; 20,5
Oui 17,1 18,8 14,3 ; 24,0 Non 519 526 468 - 585
Non 829 81,2 76,0 ; 85,7 ! ! T
Prise d'acide folique pendant
1. Le type de naissance a été enlevé afin d'év?ter les risqugs de divulgation. les trois premiers mois
2. Nombre d'enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). de la grossesse
Source : Institut de/la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- Oui (& tous les jours) 48,6 50,9 45,0 : 56,8
nel au Québec, 2005-2006. Oui (pas a tous les jours) 35,5 31,0 25,5 ; 36,5
Non 15,9 18,0 13,5 ; 23,3

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Montréal (06)

Tableau 43

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Montréal et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 44

45

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction des
solides et des liquides autres que le lait maternel pour
ceux ayant été allaités au moins une fois, Montréal et

ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 88,3 84,4 ; 91,5 du lait non-humain
1 semaine 79,9 88,0 84,1 ; 91,2 Moins d’'une semaine 39,5 46,6 41,3 ; 51,9
1 mois 73,1 82,9 78,5 ; 86,7 1 semaine 2,4 2,0 0,8 ; 4,0
2 mois 66,7 78,8 74,6 ; 83,0 2 semaines 2,5 2,4 1,0 ; 4.8
3 mois 61,6 741 69,6 ; 78,6 3 semaines 2,7 2,6 1,2 ; 4,7
4 mois 56,1 68,2 63,5 ; 73,0 1 mois 8,4 7.2 48 ; 10,4
5 mois 51,3 63,3 58,4 ; 68,2 2 mois 6,1 3,0 1,5 ;52
6 mois 46,7 60,5 55,5 ; 65,5 3 mois 8,0 7.5 50 ; 10,8
4 mois 7,4 4,6 2,7 ;. 7.3
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 4,0 2,2 ; 6,6
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 47,6 42,6 ; 52,7 6 mois 1,8 1,5 0,6 ; 3,4
1 semaine 50,7 46,5 41,5 ; 51,6 Jamais 16,0 18,6 14,6 ; 23,1
1 mois 43,5 394 34,5 ; 443 N , < .
2 mois 35.1 32.1 274 367 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 26,6 22,2 ! 31,0 Moins d’'une semaine 3,9 4,7 2,6 ;7,7
4 mois 19,7 17,2 13,6 ; 21,3 : '
5 mois 9.9 109 80 : 144 ! semaine 2009 02527
6 mois 30 47 28 - 74 2 semaines 1,7 0,9 0,2 ; 27
! ! o 3 semaines 2.1 2,9 1.4 ;54
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 9.3 6.4 ;130
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 7,6 49 ;11,0
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 9,5 6,6 ; 13,1
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 13,3 99 ;174
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 16,0 12,3 ; 20,3
6 mois 6,9 7,5 51 ;10,7
Jamais 25,3 27,3 22,5 ; 32,0
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 1,2 0,3 ; 3,1
3 mois 1,6 1,3 0,3 ; 3.2
4 mois 3,7 3,7 2,0 ; 6,1
5 mois 11,7 11 8,0 ; 15,0
6 mois 9,7 10,7 7.5 ; 14,7
Jamais 72,3 72,0 67,2 ; 76,8
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 0,3 0,0 ; 1.4
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 1,9 0,8 ; 3,8
2 mois 5,2 2,4 1,0 ; 4,8
3 mois 15,3 10,7 7.6 ; 14,4
4 mois 39,1 36,0 30,9 ; 411
5 mois 26,0 30,5 25,7 ; 35,4
6 mois 8,1 11,8 8,6 ; 15,7
Jamais 2,7 6,3 3,8 ;97

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 45

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée, Montréal
et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 46

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région

sociosanitaire de I'accouchement, Montréal et
ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 53,8 48,4 ; 59,2 Moins de 20 ans 2,7 2,0 0,7 ; 44
Allaitement prédominant 1,3 1,4 0,5; 3.4 20 ans a moins de 25 ans 17,2 14,6 11,0 ; 18,8
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 60,9 56,0 ; 65,8
de complément 37,6 44,7 39,4 ; 50,1 35 ans et plus 15,3 22,5 18,4 ; 26,6
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 53,1 47,7 ; 58,5 d'études secondaires 11,9 12,0 8,6 ; 16,3
Allaitement prédominant 1,7 1,5 0,5; 3.4 Dipléme d’études secondaires 15,7 16,8 13,1 ; 21,1
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 45,4 40,1 ; 50,8 (sauf université) 37,6 26,7 22,3 ; 31,1
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 44,4 39,6 ; 49,3
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 47,5 42,0 ; 53,0 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 2,2 09 ; 46 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 30,9 25,8 ; 36,0
de complément 38,0 50,3 44,8 ; 55,8 20 000 $ & moins de 30 000 $ 10,5 12,0 8,6 ; 16,2
Type d'allaitement pendant 30000 $ %1 mo!ns de 40 000 $ 12,7 11,2 8,0 ; 151
les deux premiers mois 40000 $ amoins de 50 000 $ 12,1 8,6 6,0 ; 11,9
Allaitement exclusif 52,6 40,7 351 ; 46,3 50 000 $ & moins de 60 000 $ ns 75 50107
Allaitement prédominant 40 3.1 14 5,8 60 000 $ & moins de 80 000 $ 16,7 10,5 7.6 ;14,0
Allaitement additionné 80 000 $ et plus 18,6 19,3 15,6 ; 23,6
de complément 43,4 56,2 50,6 ; 61,8 Situation de couple a
PRT la naissance de |'enfant
E’ffrgisa!i:;riﬁ?;p;;‘dam Union libre 522 281 23,7 ; 32,6
Allaitement exclusif 46,0 36,0 30,5 ; 41,6 Marié 38,38 60,4 554 ; 653
Allaitement prédominant 5,6 6,0 3,4 ;9,7 Monoparentale 9.0 1.5 84 ;153
Allaitement additionné Lieu de naissance
de complément 48,4 58,0 52,2 ; 63,7 Canada 80,3 47,3 42,2 ; 52,4
Type d'allaitement pendant Autre 19.7 52,7 476 ;578
les quatre premiers mois Langue d'usage
Allaitement exclusif 35,3 25,3 20,1 ; 30,5 Francais 79,7 48,7 43,6 ; 53,8
Allaitement prédominant 5,4 7.3 43 ;11,3 Autre 20,3 51,3 46,2 ; 56,4
Allaitement additionné Prestation de maternité
de Complement 59,3 67,4 61,8 , 73,1 Oui 65,9 56,8 51,8 . 61,9
Type d’allaitement pendant Non (traVail et/ou études) 12,6 11,9 89 ; 15,4
les cinq premiers mois Non (nl traVail, ni études) 21 ,5 31 ,3 26,5 , 36,1
Allaitement exclusif 193 17,3 12,9 ; 22,6 Région sociosanitaire
Allaitement prédominant 3,1 4,2 21,74 de I'accouchement
Allaitement additionné Dans la région de résidence 851 973 954 ; 986
de complément 776 785 73,4 ; 836 A I'extérieur de la région
Type d'allaitement pendant de résidence 14,9 2,7 1.4, 4,6
les six premiers mois ] . ] A T
Allaitement exclusif 6,6 7.9 48 : 122 Source : Institut de/la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
Allaitement prédominant 1,8 2,2 0,7 ; 5.1 nel au Quebec, 2005-2006.
Allaitement additionné
de complément 91,7 89,9 85,3 ; 93,5

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 47

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Montréal et ensemble du

Québec, 2005-2006

Tableau 48

Répartition des enfants selon certaines habitudes

a7

de vie des méres pendant la grossesse, Montréal et
ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,1 95,0 ; 98,4 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,9 1,6 ;50 Oui 17,7 10,8 7.9 ; 14,3
Parité’ Non 82,3 89,2 85,7 ; 92,1
arite
1 46,3 45,9 40,9 ; 50,9 Consommation d’alcool
2 36,3 33,0 283 ; 378 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 21,1 17,0 ; 25,2 Oui 34,1 27,4 23,0 ; 31,8
N . Non 659 72,6 682 ;77,0
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 4,7 2,8 ;7.3 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 953 92,7 ; 97,2 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 6,7 4,3 ;9,7 Ou! (a tOL\JS Iespur;) 34,8 28,0 23,6 32,5
37 semaines et plus 932 933 903 . 957 Oui (pas a tous les jours) 13,3 12,9 9,7 ; 16,7
! ! o T Non 51,9 59,1 54,1 ; 64,0
Consommation ?Ie tabAac Prise d'acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
oui 17,1 126 94 : 164 g gro”ssesse
Non 829 874 836906 Oui (& tous les jours) 48,6 40,8 359 ; 457
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 355 39,6 34,6 ; 445
Non 15,9 19,6 15,6 ; 24,2

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Outaouais (07)

Tableau 49

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes

durées, Outaouais et ensemble du Québec,

Tableau 50

Recueil statistique sur |'allaitement maternel au Québec, 2005-2006

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction des
solides et des liquides autres que le lait maternel pour

2005-2006 ceux ayant été allaités au moins une fois, Outaouais et
ensemble du Québec, 2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 84,8 80,2 ; 88,7 du lait non-humain
1 semaine 79,9 79,8 75,1 ; 84,4 Moins d’'une semaine 39,5 39,1 32,8 ; 45,4
1 mois 73,1 72,5 67,3 ; 77,7 1 semaine 2,4 3,3 1,4 ;6,5
2 mois 66,7 66,2 60,7 ; 71,7 2 semaines 2,5 1,2 0,2 ; 3,5
3 mois 61,6 62,8 57,2 ; 68,5 3 semaines 2,7 3,6 1,6 ; 6,7
4 mois 56,1 58,8 53,1 ; 64,6 1 mois 8,4 4,2 2,1, 7,5
5 mois 51,3 53,6 47,7 ; 59,4 2 mois 6,1 8,1 50 ; 124
6 mois 46,7 49,0 43,1 ; 54,9 3 mois 8,0 8,0 49 ;12,3
4 mois 7,4 7,5 45 ;11,6
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 3,9 1.8 ;74
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 53,7 47,7 ; 59,6 6 mois 1,8 1,5 0,3 ; 4,5
1 semaine 50,7 52,0 46,1 ; 57,9 Jamais 16,0 19,5 14,5 ; 25,3
1 mois 43,5 443 38,4 ; 50,2 ~ , < .
2 mois 35.1 393 334 . 451 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 307 25,1 ! 36,2 Moins d’'une semaine 3,9 1,6 0,3 ; 4.8
4 mois 19,7 23,9 18,8 ; 29,1 : '
5 mois 99 115 79 : 160 ! semaine 2022 0849
6 mois 30 35 12 62 Zsema!nes 1,7 3,1 1,3 ; 6,1
! ! cor 3 semaines 2.1 2,4 08 ; 54
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 9.9 6.3 ; 145
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 6,6 3,8 ; 10,7
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 7,5 46 ; 11,5
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 18,7 13,8 ; 24,4
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 21,5 16,2 ; 26,8
6 mois 6,9 5,6 3,1 ;9.3
Jamais 25,3 20,9 15,7 ; 26,1
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 0,4 0,0 ; 2,0
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,4 0,0 ; 2,4
2 mois 0,8 0,8 0,1 ; 3,0
3 mois 1,6 2,3 0,8 ; 4,9
4 mois 3,7 5,3 2,7 ;9.2
5 mois 11,7 18,7 13,9 ; 24,2
6 mois 9,7 8,6 54 ;12,8
Jamais 72,3 63,5 57,4 ; 69,7
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 0,6 0,0 ; 3,4
1 mois 3,2 1,3 0,3 ; 3,7
2 mois 5,2 5,2 2,8 ; 8,8
3 mois 15,3 14,0 9,8 ; 19,1
4 mois 39,1 43,9 37,5 ; 50,3
5 mois 26,0 26,3 20,6 ; 31,9
6 mois 8,1 7,0 4,1 ;11,2
Jamais 2,7 1,8 0,5 ; 4,5

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec



Partie Il Portrait régional de I'allaitement maternel au Québec

Tableau 51

Répartition des enfants selon le type d’allaitement

a différentes durées parmi ceux ayant été allaités

au moins une fois dans la période donnée, Outaouais
et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 52

49

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région sociosa-
nitaire de I'accouchement, Outaouais et ensemble du

Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 63,3 57,0 ; 69,6 Moins de 20 ans 2,7 2,2 0,8 ; 4,7
Allaitement prédominant 1,3 0,3 0,0 ; 1.8 20 ans a moins de 25 ans 17,2 17,9 13,5 ; 23,0
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 65,9 60,3 ; 71,4
de complément 37,6 36,4 30,1 ; 42,7 35 ans et plus 15,3 14,1 10,4 ; 18,6
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 65,3 59,0 ; 71,6 d'études secondaires 11,9 15,6 11,5 ; 20,5
Allaitement prédominant 1,7 0,3 0,0 ;1,9 Dipléme d’études secondaires 15,7 13,5 9,6 ; 18,1
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 34,4 28,0 ; 40,7 (sauf université) 37,6 30,9 25,6 ; 36,2
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 40,0 34,3 ; 45,8
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 61,2 54,4 ; 68,0 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 1,5 0,3 ; 4.2 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 18,8 14,1 ; 24,3
de complément 38,0 37,4 30,6 ; 441 20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 10,6 7.1, 15,0
Type d'allaitement pendant 30000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 8,6 56 ; 12,6
| . . 40 000 $ a moins de 50 000 $ 12,1 9,3 6,0 ; 13,6
es deux premiers mois c !
. . . 50 000 $ & moins de 60 000 $ 11,5 9,4 6,3 ; 13,4
Allaitement exclusif 52,6 59,4 52,2 ; 66,6 N .
Allaiternent prédominant 40 39 12 68 60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 18,4 13,9 ; 23,5
Allaitement additionné 80 000 § et plus 18,6 24,9 19,8 ; 30,1
de complément 43,4 37,4 30,3 ; 44,6 Situation de couple a
S la naissance de I'enfant
Type d'allait t dant
lgffroifpargri'i’;fs Penaan Union libre 522 472 413 ; 53,1
Allaitement exclusif 46,0 48,9 41,3 ; 56,5 Marle | 323 4?2 32? 151 ;
Allaitement prédominant 5,6 4,8 2,0 ;9,3 onoparentale ' ' ' '
Allaitement additionné Lieu de naissance
de complément 48,4 46,3 38,8 ; 53,9 Canada 80,3 85,9 80,8 ; 90,0
Type d’'allaitement pendant Autre 19.7 14.1 100 ;192
les quatre premiers mois Langue d'usage
Allaitement exclusif 35,3 40,7 33,0 ; 48,5 Francais 79,7 815 76,0 ; 86,2
Allaitement prédominant 5,4 2,8 0,9 ; 6,5 Autre 20,3 185 13,8 ; 24,0
Allaitement additionné _ Prestation de maternité
de Complement 59,3 56,5 48,7 , 64,2 Oui 65,9 66,2 60,5 . 71,9
Type d’allaitement pendant Non (traVail et/ou études) 12,6 9,3 6,1 ; 13,5
les cing premiers mois Non (ni travail, ni études) 21,5 245 19,3 ; 29,7
Allaitement exclusif 19,3 21,5 15,0 ; 29,3 Région sociosanitaire
Allaitement prédominant 3,1 2,3 0,5 ; 6,8 de I'accouchement
Allaitement additionné Dans la région de résidence 85,1 95,8 92,9 ; 97,8
de complément 77,6 76,2 68,2 ; 83,0 A I'extérieur de la région
Type d'allaitement pendant de résidence 14,9 4,2 2,257
les six premiers mois
Allaitement exclusif 66 65 28 - 124 Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
Allaitement prédominant 1,8 1,9 0,2 ; 6,8 nel au Québec, 2005-2006.
Allaitement additionné
de complément 91,7 91,6 85,1 ; 95,9

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 53

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Outaouais et ensemble du Québec,
2005-2006

Tableau 54

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des méres pendant la grossesse, Outaouais
et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 959 92,8 ; 979 pendant la grossesse
Multiple 2,7 4,1 2,172 Oui 17,7 23,6 18,6 ; 285
e Non 823 764 715 ; 814
Parité
1 46,3 43,1 37,2 ; 48,9 Consommation d‘alcool
2 36,3 36,7 31,0 ; 423 pendant la grossesse
3 et plus 173 203 15,5 ; 25,1 Oui 34,1 31,2 25,7 ; 36,6
N . Non 659 688 634 ; 743
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 3,8 1,8, 7,0 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 95,4 96,2 93,0 ; 98,2 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le O.lébUt dela grossesse
: ) ) Oui (a tous les jours) 34,8 32,4 26,9 ; 37,9
Moins de 37 semaines 6,8 3,3 1,5 ; 6,2 . N ) '
37 semaines et plus 932 967 938 . 985 Oui (pas a tous les jours) 13,3 14,4 10,4 ; 19,2
' ' T Non 51,9 532 47,3 ; 592
Consommation ?Ie tabAac Prise d’acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
Oui 17.1 21,7 16,9 ; 26,5 de la grossesse
Non 829 783 735 831 Oui (4 tous les jours) 48,6 455 39,6 ; 51,4
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 39,7 339 ;455
Non 159 148 10,8 ; 19,5

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Abitibi-Témiscamingue (08)

Tableau 55

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Abitibi-Témiscamingue et ensemble du

Québec, 2005-2006

Tableau 56

51

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois, Abitibi-
Témiscamingue et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 82,7 77,2 ; 87,3 du lait non-humain
1 semaine 79,9 73,4 67,8 ; 79,0 Moins d’'une semaine 39,5 52,3 45,7 ; 58,9
1 mois 73,1 63,0 57,0 ; 69,0 1 semaine 2,4 0,7 0,1 ; 2,6
2 mois 66,7 55,0 48,9 ; 61,1 2 semaines 2,5 1,3 0,3 ; 4,0
3 mois 61,6 50,0 43,9 ; 56,1 3 semaines 2,7 1,9 0,5 ; 4,9
4 mois 56,1 44,3 38,3 ; 50,4 1 mois 8,4 9,1 56 ; 13,8
5 mois 51,3 39,3 33,4 ; 45,1 2 mois 6,1 6,2 3,5 ; 10,0
6 mois 46,7 35,0 29,3 ; 40,7 3 mois 8,0 6,2 3,2 ; 10,6
4 mois 7,4 7,2 4,1 ;11,5
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 4,7 2,3, 8.2
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 37,0 31,1 ; 42,9 6 mois 1,8 0,4 0,0 ; 23
1 semaine 50,7 35,7 29,8 ; 41,5 Jamais 16,0 10,0 6,4 ; 14,7
1 mois 43,5 31,3 25,6 ; 37,0 N , < .
2 mois 35.1 226 175 277 QST'S:UI enfant a I'introduction
3mo!s 28,3 17,5 131 ! 22,6 Moins d’'une semaine 3,9 12,3 8,4 ; 17,2
4 mois 19,7 11,5 8,0 ; 15,8 : '
5 mois 9.9 5.3 29 - 89 1sema!ne 2,0 3,7 1,7 ,. 6,8
6 mois 30 09 0228 2 semaines 1,7 3,3 11, 74
! ! o 3 semaines 2.1 1,1 0,2 ; 3.1
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 12,2 80 ;175
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 8,5 51 ; 13,1
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 11,1 7,4 ; 15,8
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 10,7 6,7 ; 16,0
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 11,9 8,1 ; 16,6
6 mois 6,9 6,1 3,4 ;10,0
Jamais 25,3 19,1 14,2 ; 24,9
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 0,4 0,0 ; 2,2
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,4 0,0 ; 2.1
2 mois 0,8 1,2 0,1 ; 4,9
3 mois 1,6 2,5 0,9 ; 5.3
4 mois 3,7 6,1 3,3 ; 10,3
5 mois 11,7 13,5 9,3 ; 18,7
6 mois 9,7 8,7 53 ; 13,3
Jamais 72,3 67,2 61,0 ; 73,4
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 1,1 0,2 ; 3,2
1 mois 3,2 3,7 1,7 ;7.1
2 mois 5,2 11 7.3 ; 16,1
3 mois 15,3 19,1 14,0 ; 25,2
4 mois 39,1 35,2 289 ; 41,4
5 mois 26,0 23,6 18,0 ; 29,1
6 mois 8,1 5,3 2,9 ; 8,7
Jamais 2,7 0,9 0,1 ; 3,3

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 57

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée, Abitibi-
Témiscamingue et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 58

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Abitibi-
Témiscamingue et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 44,8 38,2 ; 51,4 Moins de 20 ans 2,7 6,8 3,5; 11,5
Allaitement prédominant 1,3 4,7 2,4 ;8,3 20 ans a moins de 25 ans 17,2 19,3 14,5 ; 24,9
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 66,5 60,6 ; 72,4
de complément 37,6 50,5 43,8 ; 57,1 35 ans et plus 15,3 7,4 4,7 ;11,1
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 48,7 41,7 ; 55,7 d'études secondaires 11,9 23,4 17,7 ; 29,9
Allaitement prédominant 1,7 5,7 3,0 ; 9.8 Dipléme d’études secondaires 15,7 12,3 8,6 ; 16,9
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 45,6 38,7 ; 52,5 (sauf université) 37,6 43,0 37,1 ; 49,0

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 49,8 42,3 ; 57,3
Allaitement prédominant 2,4 7,3 39 ; 12,2
Allaitement additionné

de complément 38,0 42,9 35,5 ; 50,3

Type d'allaitement pendant
les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 41,2 33,3 ; 49,1
Allaitement prédominant 4,0 10,3 57 ;16,7
Allaitement additionné

de complément 43,4 48,5 40,5 ; 56,5

Type d'allaitement pendant
les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 35,1 27,1 ; 43,2
Allaitement prédominant 5,6 10,7 5,7 ; 18,0
Allaitement additionné

de complément 48,4 54,2 45,8 ; 62,6

Type d’'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 25,8 18,4 ; 34,4
Allaitement prédominant 5,4 8,6 4,3 : 149
Allaitement additionné

de complément 59,3 65,6 57,3 ; 73,9

Type d’allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 13,6 7,5 ; 21,8
Allaitement prédominant 3,1 3,4 0,9 ; 84
Allaitement additionné

de complément 77,6 83,1 74,5 ; 89,7

Type d’allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 2,7 0,5 ; 77
Allaitement prédominant 1,8 2,2 0,3 ;79
Allaitement additionné

de complément 91,7 95,1 88,8 ; 98,4

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Dipléme d’études universitaires 34,9 21,2 16,6 ; 25,8

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 17,4 12,3 ; 23,5
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 11,0 7.4 ; 157
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 12,7 89 ;175
40 000 $ & moins de 50 000 $ 12,1 16,6 12,4 ; 21,7
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 10,4 7,0 ; 14,6
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 17,0 12,8 ; 21,8
80 000 $ et plus 18,6 14,8 11,0 ; 194

Situation de couple a
la naissance de I'enfant

Union libre 52,2 75,4 70,1 ; 80,8
Marié 38,8 18,4 13,9 ; 23,5
Monoparentale 9,0 6,2 3,2 ; 10,6
Lieu de naissance

Canada 80,3 97,6 94,9 ; 99,1
Autre 19,7 2,4 0,9 ; 5.1
Langue d'usage

Francais 79,7 95,3 91,0 ; 97,9
Autre 20,3 4,7 2,1 ;90
Prestation de maternité

Oui 65,9 55,9 49,8 ; 62,0
Non (travail et / ou études) 12,6 14,3 10,3 ; 19,1
Non (ni travail, ni études) 21,5 29,8 24,0 ; 35,7

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 97,2 94,0 ; 98,9
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 2,8 1,1 ;6,0

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 59

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Abitibi-Témiscamingue et ensemble
du Québec, 2005-2006
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Tableau 60

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des meéres pendant la grossesse, Abitibi-
Témiscamingue et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 979 954 ; 99,2 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,1 08 ; 4,6 Oui 17,7 26,5 208 ; 32,2
Parité’ Non 823 735 67,8 ;792
arité
1 46,3 38,2 32,3 ; 440 Consommation d‘alcool
2 36,3 37,3 31,4 ; 432 pendant la grossesse
3 et plus 173 246 193 ; 298 Oui 34,1 39,0 33,1 ; 449
N . Non 659 61,0 551 ; 669
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 8,2 51 ;12,3 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 91,8 87,7 ; 94,9 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 68 112 7.6 ; 157 Oui(a tous les jours) 348 311 257 366
37 semaines et plus 932 338 843 924 Oui (pas a tous les jours) 13,3 12,6 89 ; 17,0
' ' o Non 51,9 563 503 ; 623
Consommation ?Ie tabAac Prise d’acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
Oui 17.1 23,7 18,1 ; 294 de la gropssesse
Non 829 763 706 ;819 Oui (4 tous les jours) 48,6 422 362 ; 48,1
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 39,5 33,5, 454
Non 159 184 13,6 ; 24,0

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Cote-Nord (09)

Tableau 61

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes

durées, Cote-Nord et ensemble du Québec,

Tableau 62

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction des
solides et des liquides autres que le lait maternel pour

2005-2006 ceux ayant été allaités au moins une fois, Cote-Nord et
ensemble du Québec, 2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 61,4 554 ; 67,5 du lait non-humain
1 semaine 79,9 52,9 46,7 ; 59,0 Moins d’'une semaine 39,5 41,3 33,8 ; 48,8
1 mois 73,1 43,3 37,3 ; 49,4 1 semaine 2,4 2,6 0,8 ; 6,1
2 mois 66,7 33,9 28,2 ; 39,7 2 semaines 2,5 4,8 2,2 ;8,9
3 mois 61,6 30,1 24,6 ; 35,6 3 semaines 2,7 3,1 1,0 ; 7.3
4 mois 56,1 26,8 21,4 ; 321 1 mois 8,4 12,5 7.9 ; 18,4
5 mois 51,3 23,4 18,3 ; 28,5 2 mois 6,1 8,7 50 ; 13,9
6 mois 46,7 19,7 15,2 ; 25,0 3 mois 8,0 8,2 4,5 ; 13,5
4 mois 7,4 5,4 2,6 ;97
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 5,1 2,2 ;10,0
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 37,0 31,1 ; 42,9 6 mois 1,8 —
1 semaine 50,7 35,7 299 ; 41,5 Jamais 16,0 8,3 4,7 ; 13,5
1 mois 43,5 28,6 23,2 ; 341 ~ , < .
2 mois 35.1 20.0 153 : 253 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 133 94 ! 18,0 Moins d’'une semaine 3,9 14,3 9,3 ; 20,6
4 mois 19,7 9,2 6,0 ; 13,4 : '
5 mois 9.9 3 13 ¢ 60 1sema!ne 2,0 5,2 2,4 ,. 9,6
6 mois 30 03 00 - 18 2 semaines 1,7 5,4 2,4 ;101
! ! o 3 semaines 2.1 1,8 0,4 ; 51
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 10,8 6.6 ; 16,5
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 10,3 6,1 ; 159
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 8,5 4,8 ; 13,8
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 13,3 8,6 ; 19,3
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 14,2 9,3 : 20,4
6 mois 6,9 2,9 1,1 ;6,3
Jamais 25,3 13,3 8,5 ; 19,5
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,6 0,0 ; 3,1
2 mois 0,8 1,5 0,3 ; 4.4
3 mois 1,6 1,5 0,3 ; 4,3
4 mois 3,7 5,6 2,5 ; 10,5
5 mois 11,7 23,0 16,8 ; 30,1
6 mois 9,7 15,0 99 ; 214
Jamais 72,3 52,8 452 ; 60,3
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 0,7 0,0 ; 3,7
1 mois 3,2 2,9 0,9 ; 6,7
2 mois 5,2 4,2 1,6 ; 8,5
3 mois 15,3 299 23,1 ; 375
4 mois 39,1 42,0 34,6 ; 494
5 mois 26,0 18,3 12,8 ; 25,1
6 mois 8,1 2,0 0,4 ; 6,0
Jamais 2,7 —

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 63

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée, Cote-Nord

et ensemble du Québec, 2005-2006
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Tableau 64

55

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Céte-Nord

et ensemble du Québec, 2005-2006'

Province Région

Intervalle

de confiance

Province Région

Intervalle
de confiance

% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 60,3 52,7 ; 67,9 Moins de 20 ans 2,7 10,3 6,5 ; 15,3
Allaitement prédominant 1,3 2,9 0,9 ; 6,8 20 ans a moins de 25 ans 17,2 20,7 15,5 ; 25,9
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 62,7 56,6 ; 68,8
de complément 37,6 36,8 29,3 ; 44,2 35 ans et plus 15,3 6,3 3,7 ; 10,0
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 67,5 59,8 ; 75,2 d'études secondaires 11,9 28,8 22,8 ; 34,7
Allaitement prédominant 1,7 2,7 0,7 ; 6,8 Dipléme d’études secondaires 15,7 13,9 9,8 ; 18,8
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 29,8 22,4 ; 38,0 (sauf université) 37,6 38,0 32,2 ; 43,8
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 19,4 14,9 ; 24,5
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 66,1 57,5 ; 74,8 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 4,3 1.4 ;99 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 23,5 17,7 ; 29,3
de complément 38,0 296 21,4 ; 38,8 20 000 $ & moins de 30 000 $ 10,5 11,9 8,1 ;16,8
Type d'allaitement pendant 30000 $ %1 mo!ns de 40 000 $ 12,7 8,5 54 ;12,7
les deux premiers mois 40000 $ a moins de 50 000 $ 12,1 8,7 55 ;12,9
Allaitement exclusif 52,6 588 48,7 ; 68,9 50 000 $ & moins de 60 000 § M5 126 89, 171
Allaiternent prédominant 40 6.5 24 - 136 60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 14,8 10,8 ; 19,6
Allaitement additionné 80 000 § et plus 18,6 19,9 15,3 ; 25,3
de complément 43,4 34,7 25,0 ; 445 Situation de couple a
S la naissance de I'enfant
E’ffrgifgar:;?;‘:?:npjzdam Union libre 522 653 59,3 ; 71,3
Allaitement exclusif 46,0 44,2 33,4 ; 55,0 Marié 38,8 13,1 94 ;176
Allaitement prédominant 5,6 11,0 5,1 ; 20,0 Monoparentale 9.0 21,6 161 5 271
Allaitement additionné Langue d'usage
de complément 48,4 44,8 34,0 ; 55,5 Francais 79,7 79,8 74,3 ; 85,3
Type d’'allaitement pendant Autre 203 202 1475257
les quatre premiers mois Prestation de maternité
Allaitement exclusif 35,3 34,5 23,7 , 46,6 Oui 65,9 5712 5140 . 63,3
Allaitement prédominant >4 43 09,120 Non (travail et/ ou études) 126 161 11,8 ; 21,2
Allaitement additionné Non (ni travail, ni études) 21,5 267 21,1 ; 32,4
de complément 59,3 61,2 49,0 ; 72,5
Région sociosanitaire
Type d’allaitement pendant de I'accouchement
les cing premiers mois Dans la région de résidence 85,1 92,4 88,7 ; 9522
Allaitement exclusif 19,3 13,0 57 ;24,3 A I'extérieur de la région
Allaitement prédominant 3,1 — de résidence 149 76 48 - 113
Allaitement additionné ' ' = '
de complément 77.6 87,0 75,7 ; 94,3 1. Le lieu de naissance a été enlevé afin d'éviter les risques de divulgation.
Type d'allaitement pendant Source : ;n;t;tztgjéfes;(a;ig’gggeocé%Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
les six premiers mois ’ ’
Allaitement exclusif 6,6 1,6 0,0 ; 8,8
Allaitement prédominant 1,8 —
Allaitement additionné
de complément 91,7 98,4 91,2 ; 100,0

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 65 Tableau 66
Répartition des enfants selon les conditions de Répartition des enfants selon certaines habitudes
naissance et la consommation de tabac au moment de vie des méres pendant la grossesse, Cote-Nord
de I'enquéte, Cote-Nord et ensemble du Québec, et ensemble du Québec, 2005-2006
2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,4 94,8 ; 98,9 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,6 1,1 ;52 Oui 17,7 38,7 32,6 ; 44,9
e Non 82,3 61,3 55,1 ; 67,4
Parité
1 46,3 47,6 41,4 ; 537 Consommation d‘alcool
2 36,3 350 29,2 ; 408 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 17,5 13,0 ; 22,7 Oui 34,1 28,9 23,4 ; 34,5
N . Non 65,9 711 65,5 ; 76,6
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 6,7 3,9 ; 10,6 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 93,3 89,4 ; 96,1 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le qéPUt de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 9,0 58 ;13,2 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 27,3 21,9 ! 32,6
37 semaines et plus 932 910 868 - 942 Oui (pas a tous les jours) 13,3 14,0 10,1 ; 18,6
! ! o ! Non 51,9 58,7 52,7 ; 64,8

Consommation de tabac

au moment de I'enquéte Prise d'acide folique pendant

les trois premiers mois

Oui 171 38,4 32,3 ; 445 de la grossesse

Non 829 616 55,677 Oui (4 tous les jours) 48,6 373 31,4 ; 432

1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 43,6 37,5, 49,7
Non 15,9 19,1 14,2 ; 24,8

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 67

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Nord-du-Québec et ensemble du Québec,

Portrait réegional de I'allaitement maternel au Québec

Tableau 68

57

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction des
solides et des liquides autres que le lait maternel pour

2005-2006 ceux ayant été allaités au moins une fois, Nord-du-
Québec et ensemble du Québec, 2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 749 63,1 ; 84,5 du lait non-humain
1 semaine 79,9 71,0 59,0 ; 81,3 Moins d’'une semaine 39,5 20,0 10,0 ; 33,9
1 mois 73,1 60,6 48,1 ; 721 1 semaine 2,4 2,3 0,1 ;12,0
2 mois 66,7 49,1 37,2 ; 61,0 2 semaines 2,5 1,5 0,0 ; 8,3
3 mois 61,6 46,5 34,6 ; 58,4 3 semaines 2,7 7,4 2,0 ; 18,2
4 mois 56,1 40,5 28,8 ; 52,3 1 mois 84 21,0 10,8 ; 34,8
5 mois 51,3 37,3 25,8 ; 50,0 2 mois 6,1 9,2 3,0 ; 20,3
6 mois 46,7 32,3 21,4 ; 44,8 3 mois 8,0 2,1 0,1 ; 111
4 mois 7,4 2,3 0,1 ; 11,9
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 14,9 6,2 ; 28,3
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 55,6 43,8 ; 67,3 6 mois 1,8 —
1 semaine 50,7 54,8 42,9 ; 66,6 Jamais 16,0 19,2 9,5 ; 32,6
1 mois 43,5 46,6 34,6 ; 58,6 A , < .
2 mois 35.1 283 180 - 406 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 19,6 10,9 ; 31,2 . , . ]
4 mois 19,7 180 9,7 ; 29,4 ';A;’e'gja‘?n‘;”e semaine 3'8 124475 231
5 mo?s 9,9 12,3 54 ;22,8 2 cemaines 1’7 B
6 mois 30 160084 3 semaines 21 41 05 ; 14,2
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 14,7 6.1 ; 280
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 14,6 6,4 ; 27,2
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 8,0 2,2 ;19,3
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 2,3 0,1 ;12,2
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 23,7 12,8 ; 38,0
6 mois 6,9 11,8 4,4 ; 24,2
Jamais 25,3 8,4 2,3 ; 20,2
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 —
3 mois 1,6 1,7 0,0 ; 9,3
4 mois 3,7 7,0 1,9 ; 17,0
5 mois 11,7 13,2 54 ; 25,6
6 mois 9,7 12,8 52 ; 24,8
Jamais 72,3 65,3 50,7 ; 78,0
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 3,7 0,5; 12,9
2 mois 5,2 7,6 2,1 ;18,5
3 mois 15,3 12,1 49 ; 23,7
4 mois 39,1 25,8 14,4 ; 40,2
5 mois 26,0 421 28,1 ; 57,0
6 mois 8,1 6,4 1,3 ; 17,5
Jamais 2,7 2,3 0,1 ; 121

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 69

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée, Nord-du-
Québec et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 70

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Nord-du-Québec

et ensemble du Québec, 2005-2006'

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 741 59,7 ; 85,5 Moins de 25 ans 19,9 31,0 20,7 ; 42,8
Allaitement prédominant 1,3 5,8 1,2 ; 16,3 25 ans a moins de 35 ans 64,8 58,3 46,8 ; 69,9

Allaitement additionné
de complément 37,6 20,0 10,0 ; 33,9

Type d'allaitement pendant
la premiere semaine

Allaitement exclusif 63,6 77,7 62,7 ; 88,7
Allaitement prédominant 1,7 6,3 1,3 ; 17,5
Allaitement additionné

de complément 34,7 16,0 6,7 ; 30,3

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 77,8 61,7 ; 89,5
Allaitement prédominant 2,4 6,8 1,4 ; 18,6
Allaitement additionné

de complément 38,0 15,5 58 ; 30,9
Type d'allaitement pendant

les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 58,6 39,8 ; 75,8
Allaitement prédominant 4,0 9,9 2,1 : 26,5
Allaitement additionné

de complément 43,4 31,5 16,1 ; 50,5
Type d'allaitement pendant

les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 43,1 25,2 ; 62,4
Allaitement prédominant 5,6 13,9 3,9 ; 32,2
Allaitement additionné

de complément 48,4 43,0 25,0 ; 62,4
Type d’'allaitement pendant

les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 45,7 26,1 ; 66,3
Allaitement prédominant 5,4 16,1 4,5 : 36,5
Allaitement additionné

de complément 59,3 38,2 19,9 ; 59,5
Type d’allaitement pendant

les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 33,9 15,9 ; 56,1
Allaitement prédominant 3,1 13,3 2,7 ; 34,4
Allaitement additionné

de complément 77,6 52,8 31,4 ; 73,5
Type d’allaitement pendant

les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 5,0 0,1 ; 24,9
Allaitement prédominant 1,8 —

Allaitement additionné

de complément 91,7 95,0 75,1 ; 99,9

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

35 ans et plus 15,3 10,7 4,4 : 20,8

Niveau de scolarité
Moins qu‘un dipléme

d'études secondaires 11,9 14,5 7,3 ; 24,7
Dipléme d’études secondaires 15,7 18,0 9,8 ; 29,0
Dipléme d’études postsecondaire

(sauf université) 37,6 48,4 36,5 ; 60,4

Dipléme d'études universitaires 34,9 19,1 10,3 ; 31,0

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 10,2 4,2 ; 20,1
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 12,2 57 ; 22,0
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 11,8 54 ; 215
40 000 $ a moins de 50 000 $ 12,1 14,3 6,7 ; 25,5
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 13,4 6,2 ; 24,1
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 17,0 8,8 ; 28,4
80 000 $ et plus 18,6 21,2 12,1 ; 32,9
Prestation de maternité

Oui 65,9 63,7 51,2 ; 75,0
Non (travail et/ ou études) 12,6 14,4 7,1 ; 25,1
Non (ni travail, ni études) 21,5 21,8 12,7 ; 33,6

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 52,7 41,0 ; 64,5
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 47,3 35,5 ; 59,0

1. Les catégories d'dge au moment de I'accouchement ont été regroupées et
la situation de couple, le lieu de naissance ainsi que la langue d’usage ont
été enlevés afin d'éviter le risque de divulgation.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 71

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Nord-du-Québec et ensemble du

Québec, 2005-2006"

Tableau 72

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des meéres pendant la grossesse, Nord-du-
Québec et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Parité? Consommation de tabac
1 46,3 34,1 23,1 ; 46,5 pendant la grossesse
2 36,3 51,4 39,5 ; 63,3 Oui 17,7 30,0 19,7 ; 42,1
3 et plus 17,3 14,5 7.1 ; 253 Non 82,3 70,0 57,9 ; 80,3
Durée de la grossesse Consommation d‘alcool
Moins de 37 semaines 6,8 8,5 3,1, 17,8 pendant la grossesse
37 semaines et plus 93,2 91,5 82,2 ; 96,9 Oui 34,1 28,1 17,9 ; 40,3
Consommation de tabac Non 659 71.9 29,7 5 821
au moment de |I'enquéte Prise d'acide folique pendant
Oui 171 25,1 15,6 ; 36,7 les trois mois précédant
Non 82,9 749 63,3 ; 844 le début de la grossesse
Oui (a tous les jours) 34,8 34,4 23,3 ; 46,9
1. II_e type de crj\ai;s_anlce f‘t le poids a la naissance ont été enlevés afin d'éviter Oui (pas a tous les jours) 13,3 18,5 10,2 : 29,6
es risques de divulgation.
2. Noml:?re d'enfants ?wés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Non 51.9 47,1 3537590
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- Prise d’acide folique pendant
nel au Québec, 2005-2006. les trois premiers mois
de la grossesse
Oui (a tous les jours) 48,6 48,2 36,4 ; 60,1
Oui (pas a tous les jours) 35,5 41,2 29,5 ; 53,0
Non 15,9 10,5 46 ; 19,8

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Gaspésie—iles-de-la-MadeIeine (11)

Tableau 73

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Gaspésie-lles-de-la-Madeleine et ensemble

du Québec, 2005-2006

Tableau 74

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction

des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois,
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine et ensemble du

Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 714 654 ;774 du lait non-humain
1 semaine 79,9 65,1 58,7 ; 71,5 Moins d’une semaine 39,5 29,0 22,0 ; 36,8
1 mois 73,1 53,4 46,8 ; 60,0 1 semaine 2,4 7.6 3,9 ;129
2 mois 66,7 47 1 40,4 ; 53,7 2 semaines 2,5 3,0 1,0 ; 6,9
3 mois 61,6 41,3 34,8 ; 47,8 3 semaines 2,7 4.8 2,1 :9.3
4 mois 56,1 37,0 30,6 ; 43,4 1 mois 8,4 10,7 6,2 ; 16,8
5 mois 51,3 35,2 289 ; 41,5 2 mois 6,1 8,2 44 ; 13,6
6 mois 46,7 33,2 26,9 ; 39,4 3 mois 8,0 8,8 49 ; 14,5
4 mois 7,4 5,5 2,5 ;10,3
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 6,0 2,9 ;10,9
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 46,7 40,0 ; 53,3 6 mois 1,8 1,7 0,3 ; 4.8
1 semaine 50,7 471 40,5 ; 53,8 Jamais 16,0 14,8 9,6 ; 21,3
1 mois 43,5 37,0 30,6 ; 43,5 A , < .
2 mois 35.1 290 230 - 350 ﬁgelz'gaeul enfant a I'introduction
3mo!s 28,3 23,2 7.7 ! 28,7 Moins d’'une semaine 3,9 11,1 6,5 ; 17,3
4 mois 19,7 15,9 1,3 ; 214 - '
. ' 1 semaine 2,0 2,6 0,7 ; 6,5
5 mois 9,9 8,0 48 ; 12,4 . '
6 mois 30 23 07 - 53 2 semaines 1,7 2,4 0,6 ; 6,0
! ! T 3 semaines 2.1 2,5 0,7 ; 6,3
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 8,1 43 ;135
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 6,5 33; 114
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 6,9 3,4 ;12,0
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 19,7 13,9 ; 26,6
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 17,7 12,1 ; 24,5
6 mois 6,9 4,4 1,8 ; 8,8
Jamais 25,3 18,3 12,5 ; 25,3
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,9 0,0 ; 4,9
2 mois 0,8 0,6 0,0 ; 3,2
3 mois 1,6 3,3 1,0 ; 7.7
4 mois 3,7 4,6 1,8 ;9,2
5 mois 11,7 14,2 9,2 ; 20,6
6 mois 9,7 12,9 8,1 ;19,2
Jamais 72,3 63,6 56,1 ; 71,1
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 1,0 0,0 ; 5.2
3 semaines 0,2 1,1 0,1 ; 4,0
1 mois 3,2 7,0 3,5; 12,2
2 mois 5,2 9,9 57 ; 15,5
3 mois 15,3 17,4 11,8 ; 24,1
4 mois 39,1 35,3 27,9 ; 42,6
5 mois 26,0 21,7 15,7 ; 28,8
6 mois 8,1 6,8 3,3 ; 12,2
Jamais 2,7 —

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 75

Répartition des enfants selon le type d’allaitement

a différentes durées parmi ceux ayant été allaités

au moins une fois dans la période donnée, Gaspésie—
iles-de-la-Madeleine et ensemble du Québec,

Tableau 76

61

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Gaspésie-iles-de-
la-Madeleine et ensemble du Québec, 2005-2006'

2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 65,0 57,6 ; 72,5 Moins de 20 ans 2,7 3,6 1,4 ;7.3
Allaitement prédominant 1,3 3,6 1,3 ; 7.7 20 ans a moins de 25 ans 17,2 18,0 13,3 ; 23,6
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 65,8 59,5 ; 72,1
de complément 37,6 31,4 24,1 ; 38,6 35 ans et plus 15,3 12,5 83 ;17,9
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 72,4 64,4 ; 79,5 d'études secondaires 11,9 18,7 13,5 ; 24,8
Allaitement prédominant 1,7 5,6 2,4 ;10,7 Dipléme d’études secondaires 15,7 11,0 7,1 ;15,9
Allaitement additionné Dipléme d'études postsecondaire
de complément 34,7 22,0 15,6 ; 29,6 (sauf université) 37,6 46,4 39,9 ; 52,9
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 24,0 18,5 ; 29,4
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 69,3 61,0 ; 77,5 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 4,1 13,92 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 22,6 16,9 ; 28,3
de complément 38,0 26,7 19,0 ; 355 20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 14,2 9,7 ; 19,8
Type d'allaitement pendant 30000 $ %1 mo!ns de 40 000 $ 12,7 15,3 10,8 ; 20,8
les deux premiers mois 40000 $ amoins de 50 000 $ 12,1 9,0 56 ; 13,6
Allaitement exclusif 52,6 61,6 524 ;709 50 000 $ & moins de 60 000 $ ns M3 74162
Allaiternent prédominant 40 45 15 101 60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 19,0 14,1 ; 24,8
Allaitement additionné 80 000 $ et plus 18,6 8.5 52 ;130
de complément 43,4 33,9 24,8 ; 43,0 Situation de couple a
PR la naissance de |'enfant
E’ffrgif!)ar:;:g‘:?;p;;'dam Union libre 522 71,6 655 ; 77,7
Allaitement exclusif 46,0 56,1 46,1 ; 66,2 Marié 38,38 13,0 87 ;184
Allaitement prédominant 5,6 4,0 1,1 ;9,9 Monoparentale 9.0 154 10,8 ; 21,0
Allaitement additionné Langue d'usage
de complément 48,4 39,9 29,9 ; 49,8 Francais 79,7 90,0 84,6 ; 94,0
Type d’'allaitement pendant Autre 20,3 10,0 6,0 ;154
les quatre premiers mois Prestation de maternité
Allaitement exclusif 35,3 42,9 32,2 , 53,5 Oui 65,9 60,1 53,6 : 66,6
Allaitement prédominant 54 43 12107 Non (travail et/ ou études) 12,6 17,0 12,5 : 22,6
Allaitement additionné Non (ni travail, ni études) 21,5 22,7 17,0 ; 284
de complément 59,3 52,8 42,1 ; 63,6
Région sociosanitaire
Type d'allaitement pendant de I'accouchement
les cing premiers mois Dans la région de résidence 85,1 90,8 86,1 ; 94,3
Allaitement exclusif 19,3 22,8 14,1 ; 33,6 A I'extérieur de la région
Allaitement prédominant 3,1 3,2 0,7 ; 9.2 de résidence 149 92 57 - 139
Allaitement additionné ' ' C ’
de complément 77,6 74,0 63,0 ; 83,1 1. Le lieu de naissance a été enlevé afin d’éviter les risques de divulgation.
Type d'allaitement pendant Source : ;n;tgﬁtgjéfeita;ig’gcggeo%%Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
les six premiers mois ’ ’
Allaitement exclusif 6,6 6,9 2,3 ; 15,5
Allaitement prédominant 1,8 —
Allaitement additionné
de complément 91,7 93,1 84,5 ; 97,7

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 77 Tableau 78

Répartition des enfants selon les conditions de Répartition des enfants selon certaines habitudes
naissance et la consommation de tabac au moment de vie des méres pendant la grossesse, Gaspésie-iles-
de I'enquéte, Gaspésie-iles-de-la-Madeleine et de-la-Madeleine et ensemble du Québec, 2005-2006

ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 949 91,3 ; 97,3 pendant la grossesse
Multiple 2,7 5,1 2,7 ;87 Oui 17,7 26,6 20,7 ; 32,5
e Non 823 734 675 ; 793
Parité
1 46,3 454 38,8 ; 52,1 Consommation d’alcool
2 36,3 39,7 33,2 ; 46,3 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 14,8 10,3 ; 20,5 Oui 34,1 28,5 22,6 ; 344
N . Non 659 71,5 656 ;774
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 9,3 58 ; 14,0 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 90,7 86,0 ; 94,2 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le O.IéPUt de la grossesse
Moins de 37 semaines 68 109 7, ;158 Oui (a tous les jours) 348 253 19,6 ; 310
37 semaines et plus 932 89 1 842 " 929 Oui (pas a tous les jours) 13,3 12,0 8,1 ;16,9
' ' e Non 51,9 62,7 56,3 ; 69,1

Consommation de tabac

au moment de I'enquéte Prise d'acide folique pendant

les trois premiers mois

Oui 171 26,5 20,6 ; 32,5 de la grossesse

Non 829 735 675794 Oui (4 tous les jours) 48,6 34,4 282 ; 40,7

1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 355 46,6 40,0 ; 532
Non 15,9 19,0 13,9 ; 25,0

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Chaudiere-Appalaches (12)

Tableau 79

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Chaudiere-Appalaches et ensemble du

Québec, 2005-2006

Tableau 80

63

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction

des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois,
Chaudiere-Appalaches et ensemble du Québec,

2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 80,3 75,3 ; 84,6 du lait non-humain
1 semaine 79,9 73,4 68,4 ; 78,4 Moins d’une semaine 39,5 45,3 38,9 ; 51,6
1 mois 73,1 65,4 60,0 ; 70,8 1 semaine 2,4 1,6 0,4 ; 4.1
2 mois 66,7 57,0 51,4 ; 62,7 2 semaines 2,5 3,8 1,8 ;7.1
3 mois 61,6 50,7 45,0 ; 56,4 3 semaines 2,7 3,5 1,5 ; 6,8
4 mois 56,1 47,6 41,9 ; 53,3 1 mois 8,4 10,1 6,6 ; 14,8
5 mois 51,3 42,1 36,4 ; 47,7 2 mois 6,1 6,6 3,8 ; 10,6
6 mois 46,7 35,7 30,2 ; 41,2 3 mois 8,0 7.6 45 ; 11,7
4 mois 7,4 7,6 4,5 ; 11,7
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 3,7 1.7 ;7,0
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 43,7 38,1 ; 49,4 6 mois 1,8 —
1 semaine 50,7 43,5 37,8 ; 49.1 Jamais 16,0 10,2 6,6 ; 14,8
1 mois 43,5 358 30,3 ; 41,3 N , < .
2 mois 35.1 248 199 - 298 ﬁgelz'gaeul enfant a I'introduction
3mo!s 28,3 17,4 133 ! 22,3 Moins d’'une semaine 3,9 2,4 0,9 ; 51
4 mois 19,7 11,9 8,4 ; 16,2 - '
5 mois 9.9 6.0 36 - 94 1sema!ne 2,0 4.8 2,4 ,. 8,4
6 mois 30 14 04 - 35 Zsema!nes 1,7 2,4 09 ;5,2
! ! rton T 3 semaines 2.1 1,7 0,5 ; 4,2
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 13,6 9.5, 186
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 11,9 8,0 ; 16,7
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 9,7 6,2 ; 14,1
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 9,2 58 ; 13,6
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 15,8 11,4 ; 21,1
6 mois 6,9 4.1 2,0 ;7,5
Jamais 25,3 24,5 19,1 ; 30,0
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 0,4 0,0 ; 2.1
3 mois 1,6 2,5 0,9 ; 5,5
4 mois 3,7 4,3 2,1 : 7.8
5 mois 11,7 13,4 93 ; 184
6 mois 9,7 6,0 3,3 ;9.8
Jamais 72,3 73,4 67,8 ; 79,1
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 0,5 0,0 ; 2,6
1 mois 3,2 7.1 4,2 ;11,2
2 mois 5,2 11,6 7.9 ; 16,3
3 mois 15,3 16,7 12,2 ; 22,0
4 mois 39,1 37,0 30,8 ; 431
5 mois 26,0 22,1 16,9 ; 27,4
6 mois 8,1 4,6 2,3 ;8.2
Jamais 2,7 0,4 0,0 ; 2.2

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 81

Répartition des enfants selon le type d’allaitement

a différentes durées parmi ceux ayant été allaités

au moins une fois dans la période donnée, Chaudiére-
Appalaches et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 82

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Chaudiére-
Appalaches et ensemble du Québec, 2005-2006'

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 54,1 47,8 ; 60,5 Moins de 20 ans 2,7 2,8 1,2 ;5,5
Allaitement prédominant 1,3 0,4 0,0 ; 2.2 20 ans a moins de 25 ans 17,2 20,1 15,5 ; 24,7
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 68,6 63,3 ; 73,9
de complément 37,6 45,5 39,1 ; 51,8 35 ans et plus 15,3 8,5 56 ;121
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 59,3 52,7 ; 65,9 d'études secondaires 11,9 8,2 53 ;12,0
Allaitement prédominant 1,7 0,4 0,0 ; 2,5 Dipléme d’études secondaires 15,7 11,2 7,8 ; 15,5
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 40,3 33,7 ; 46,8 (sauf université) 37,6 51,2 45,5 ; 56,9

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 54,8 47,7 ; 61,8
Allaitement prédominant 2,4 1,7 0,3 ; 5,0
Allaitement additionné

de complément 38,0 43,5 36,5 ; 50,5

Type d'allaitement pendant
les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 43,6 36,1 ; 51,2
Allaitement prédominant 4,0 6,4 3,2 ; 11,2
Allaitement additionné

de complément 43,4 50,0 42,4 ; 57,6

Type d'allaitement pendant
les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 34,5 26,8 ; 42,2
Allaitement prédominant 5,6 8,5 4,6 ; 14,1
Allaitement additionné

de complément 48,4 57,0 49,0 ; 65,0

Type d’'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 25,1 18,1 ; 33,2
Allaitement prédominant 5,4 7,9 4,0 ; 13,7
Allaitement additionné

de complément 59,3 67,0 59,2 ; 74,8

Type d’allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 14,4 8,8 ;21,9
Allaitement prédominant 3,1 3,3 0,9 ; 8,3
Allaitement additionné

de complément 77,6 82,2 74,3 ; 88,5

Type d’allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 3,8 1,1 ;9,6
Allaitement prédominant 1,8 1,1 0,0 ; 5,7
Allaitement additionné

de complément 91,7 95,1 88,9 ; 98,4

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Dipléme d’études universitaires 34,9 29,3 24,2 : 34,5

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 8.1 52 ;12,0
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 9,9 6,7 ; 14,0
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 15,8 11,8 ; 20,5
40 000 $ & moins de 50 000 $ 12,1 18,5 14,1 ; 23,5
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 201 15,5 ; 24,7
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 15,8 11,9 ; 20,5
80 000 $ et plus 186 11,8 83, 16,0

Situation de couple a
la naissance de I'enfant

Union libre 52,2 69,7 64,4 ; 75,0
Marié 38,8 22,3 17,6 ; 27,1
Monoparentale 9,0 8,0 50 ; 11,8
Prestation de maternité

Oui 65,9 79,0 74,4 : 83,7
Non (travail et/ ou études) 12,6 11,0 7,6 ; 15,2
Non (ni travail, ni études) 21,5 10,0 6,8 ; 14,0

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 75,3 70,4 ; 80,2
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 24,7 19,8 ; 29,6

1. Le lieu de naissance et la langue d’usage ont été enlevés afin d'éviter les
risques de divulgation.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 83

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Chaudiére-Appalaches et ensemble du
Québec, 2005-2006
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Tableau 84

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des meéres pendant la grossesse, Chaudiére-
Appalaches et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 95,3 92,3 ; 97,4 pendant la grossesse
Multiple 2,7 4,7 2,6 ;77 Oui 17,7 17,6 13,4 ; 22,4
Parité’ Non 823 82,4 776 ; 86,6
arité
1 46,3 47,3 41,6 ; 52,9 Consommation d‘alcool
2 36,3 37,7 32,1 ; 43,2 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 15,1 11,3 ; 19,6 Oui 34,1 39,6 34,0 ; 452
N . Non 659 604 548 ; 66,0
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 4,5 2,4 ;7,7 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 955 92,3 ; 97,6 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 7,2 4,4 ;10,9 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 49,5 438 2.2
37 semaines et plus 932 9’8 891 . 956 Oui (pas a tous les jours) 13,3 14,7 10,8 ; 19,3
' ' T Non 51,9 358 303 ; 413
Consommation ?Ie tabAac Prise d’acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
Oui 17.1 159 11,9 ; 20,6 de la gropssesse
Non 829 841 794 881 Oui (4 tous les jours) 486 665 61,1 ; 71,9
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 26,1 21,15 311
Non 15,9 7.4 4,7 ; 11,0

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Laval (13)

Tableau 85

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Laval et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 86

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois, Laval

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 87,2 824 ; 911 du lait non-humain
1 semaine 79,9 83,1 78,0 ; 87,4 Moins d’'une semaine 39,5 40,7 34,5 ; 46,9
1 mois 73,1 72,6 67,2 ; 77,9 1 semaine 2,4 2,8 1,0 ; 6,1
2 mois 66,7 63,6 57,9 ; 69,4 2 semaines 2,5 4,4 2,2 ;7.7
3 mois 61,6 57.7 51,8 ; 63,7 3 semaines 2,7 1,2 0,2 ; 3,5
4 mois 56,1 54,9 48,9 ; 60,8 1 mois 8,4 8,3 52 ;12,6
5 mois 51,3 51,2 45,2 ; 57,1 2 mois 6,1 7.3 43 ;11,3
6 mois 46,7 46,2 40,3 ; 52,2 3 mois 8,0 3,9 1,9, 7.2
4 mois 7,4 9,1 58 ; 13,4
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 4,8 2,5 ; 8,0
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 55,1 49,1 ; 61,2 6 mois 1,8 2,6 09 ; 5,6
1 semaine 50,7 51,6 45,6 ; 57,6 Jamais 16,0 15,0 10,8 ; 20,0
1 mois 43,5 43,6 37,7 ; 49,5 A , < .
2 mois 35.1 346 290 . 402 QST'S:UI enfant a I'introduction
3mo!s 28,3 27,5 22,3 ! 328 Moins d’'une semaine 3,9 2,3 0,9 ; 51
4 mois 19,7 22,5 17,6 ; 27,4 - '
. ' 1 semaine 2,0 2,1 0,7 ; 4,8
5 mois 9,9 10,1 6,9 ; 14,2 . '
6 mois 30 2 09 - 46 2 semaines 1,7 1,2 0,2 ; 3,5
! ! . 3 semaines 2.1 2,5 0,7 ; 59
1. Il est a noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 9.3 59 ;137
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 6,3 3,5; 104
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 9,4 6,0 ; 13,7
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater- 4 mois 12,9 14,0 9,8 ; 19,1
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 19,0 14,3 ; 24,5
6 mois 6,9 7.2 4,3 ;11,2
Jamais 25,3 26,8 21,3 ; 32,3
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,8 0,1 ;29
2 mois 0,8 —
3 mois 1,6 2,4 0,9 ; 5.2
4 mois 3,7 3,0 1,2 ; 6,1
5 mois 11,7 6,7 3,8 ; 10,7
6 mois 9,7 10,6 6,8 ; 15,6
Jamais 72,3 76,5 71,0 ; 82,0
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 2,6 1,0 ; 54
2 mois 5,2 3,7 1,6 ; 7.1
3 mois 15,3 12,3 8,5 ; 17,0
4 mois 39,1 42,5 36,3 ; 4838
5 mois 26,0 27,8 22,1 ; 33,4
6 mois 8,1 9,6 6,1 ; 14,1
Jamais 2,7 1,6 0,4 ; 4.1

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 87

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée, Laval
et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 88

67

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Laval et ensemble

du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 62,3 56,1 ; 68,6 Moins de 20 ans 2,7 3,5 1,3 ;7.6
Allaitement prédominant 1,3 1,2 0,2 ; 3,4 20 ans a moins de 25 ans 17,2 10,2 6,8 ; 14,5
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 65,5 59,7 ; 71,3
de complément 37,6 36,5 30,2 ; 42,7 35 ans et plus 15,3 20,8 15,9 ; 25,6
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 61,9 55,5 ; 68,3 d'études secondaires 11,9 9,4 57 ;14,3
Allaitement prédominant 1,7 1,2 0,2 ; 3,5 Dipléme d’études secondaires 15,7 12,7 89 ; 17,2
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 36,8 30,5 ; 43,2 (sauf université) 37,6 35,9 30,2 ; 41,6
Type d'allaitement pendant Dipléme d’études universitaires 34,9 42,0 36,2 ; 47,8
le premier mois Revenu total du ménage
Allaitement exclusif 59,6 59,9 53,0 ; 66,8 au cours des 12 mois
Allaitement prédominant 2,4 2,3 0,7 ;53 précédant I'enquéte
Allaitement additionné Moins de 20 000 $ 17,9 12,8 8,7 ; 18,0
de complément 380 37,8 31,0 447 20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 8,7 54 ; 13,1
Type d'allaitement pendant 30000 $ %1 mo!ns de 40 000 $ 12,7 10,6 7.1 ;151
les deux premiers mois 40000 $ amoins de 50 000 $ 12,1 13,5 9,5 ; 18,3
Allaitement exclusif 52,6 542 468 ; 61,5 50 000 $ & moins de 60 000 $ ns 17 80,163
Allaiterent prédominant 40 41 16 : 84 60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 19,4 14,8 ; 24,8
Allaitement additionné 80 000 $ et plus 18,6 23,4 18,3 ; 28,5
de complément 43,4 A,7 34,4 ; 491 Situation de couple a
PRT la naissance de |'enfant
E’ffrgifg?:;ﬁ?;p;;’da”t Union libre 522 31,8 263 ; 37,2
Allaitement exclusif 46,0 47,5 39,8 ; 55,3 Marié 38,38 61,5 557 ; 67.3
Allaitement prédominant 5,6 4,4 1,8 ; 9,0 Monoparentale 9.0 6.7 37011
Allaitement additionné Lieu de naissance
de complément 48,4 48,0 40,3 ; 55,8 Canada 80,3 67,7 62,0 ; 73,5
Type d'allaitement pendant Autre 19.7 323 26,5 ; 38,0
les quatre premiers mois Langue d'usage
Allaitement exclusif 35,3 40,8 33,0 ; 48,6 Francais 79,7 61,0 55,0 ; 67,1
Allaitement prédominant 5,4 4,7 1,9 ; 9,5 Autre 20,3 39,0 32,9 ; 45,0
Allaitement additionné Prestation de maternité
de complément 59,3 54,5 46,6 ; 62,4 oui 65.9 67.7 619 : 73.4
Type d'allaitement pendant Non (travail et/ ou études) 12,6 9,2 6,0 ; 13,2
les cinq premiers mois Non (ni travail, ni études) 21,5 23,1 17,8 ; 28,5
Alla@tement exglusif_ 19,3 19,7 13,6 ; 27,0 Région sociosanitaire
sletenentpidorivent 3142 1486 deaccouchement
de complément 77,6 76,1 68,2 ; 82,8 ga:pesxlaérzzglrogeo:j ;z;li(j;nce 851 47.5 415 0 534
Type d'allaitement pendant de résidence 14,9 52,5 46,6 ; 58,5
les six premiers mois
Allaitement exclusif 6,6 4,8 2,0 ;98 Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
Allaitement prédominant 1,8 3,7 1,0 ; 9,1 nel au Québec, 2005-2006.
Allaitement additionné
de complément 91,7 91,5 85,2 ; 95,7

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 89

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I’enquéte, Laval et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 90

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des méres pendant la grossesse, Laval

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,4 94,8 ; 99,0 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,6 1,0 ; 52 Oui 17,7 10,8 7.3 ; 15,3
Parité’ Non 82,3 89,2 84,7 ; 92,7
arite
1 46,3 44,4 38,5 ; 504 Consommation d’alcool
2 36,3 43,8 37,9 ; 498 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 11,7 8,1 ; 16,2 Oui 34,1 32,3 26,7 ; 37,9
N . Non 659 67,7 62,1 ; 73,3
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 2,6 1,1, 5.1 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 97,4 94,9 ; 98,9 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 6,0 3,5 ;9,5 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 38,5 32,7 44,2
37 semaines et plus 932 940 905 - 965 Oui (pas a tous les jours) 13,3 12,6 9,0 ; 171
! ! T Non 51,9 48,9 42,9 ; 54,9
Consommation ?Ie tabAac Prise d'acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
oui 17,1 11,9 81 : 166 e la gro”ssesse
Non 829 881 8340919 Oui (& tous les jours) 48,6 543 483 ; 60,2
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 30,8 253 ; 36,3
Non 15,9 15,0 10,7 ; 20,1

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Lanaudiere (14)

Tableau 91

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Lanaudiére et ensemble du Québec,
2005-2006

Tableau 92

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois,
Lanaudiéere et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 796 74,8 ; 844 du lait non-humain
1 semaine 79,9 72,2 66,9 ; 77,5 Moins d’'une semaine 39,5 35,8 29,5 ; 421
1 mois 73,1 62,3 56,6 ; 68,1 1 semaine 2,4 3,5 1,5 ; 6,7
2 mois 66,7 53,7 47,8 ; 59,6 2 semaines 2,5 2,7 1,0 ; 59
3 mois 61,6 48,7 42,8 ; 54,6 3 semaines 2,7 3,3 1,4 ;6,5
4 mois 56,1 42,7 36,9 ; 48,6 1 mois 8,4 9,4 59 ; 14,0
5 mois 51,3 39,9 34,2 ; 457 2 mois 6,1 5,5 3,0 ; 93
6 mois 46,7 35,6 30,0 ; 41,2 3 mois 8,0 8,4 52 ;12,7
4 mois 7,4 9,9 6,4 ; 14,6
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 7.4 42 ;11,8
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 52,1 46,2 ; 58,1 6 mois 1,8 1,5 0,4 ; 3,9
1 semaine 50,7 48,6 42,7 ; 54,5 Jamais 16,0 12,6 8,6 ; 17,6
1 mois 43,5 398 34,1 ; 456 N , < .
2 mois 35.1 315 26.0 - 369 ﬁgelz'gaeul enfant a I'introduction
3 mois 28,3 25,9 20,8 ! 311 Moins d’'une semaine 3,9 6,1 3,4 ;10,1
4 mois 19,7 17,2 13,0 ; 22,3 - '
. ' 1 semaine 2,0 2,3 0,8 ; 54
5 mois 9,9 6,9 42 ;10,6 . '
6 mois 30 19 07 - 42 2 semaines 1,7 3,0 1,2 ;6,2
! ! . 3 semaines 2.1 3,4 1,5 ; 6,6
1. Il est a noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 1 mois 98 112 74 ;16,1
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 5,9 3,2 ;97
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 10,1 6,4 ; 15,0
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 1.1 7.4 ;159
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 20,0 14,9 ; 25,9
6 mois 6,9 6,4 3,7 ; 10,3
Jamais 25,3 20,4 15,1 ; 25,7
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 0,4 0,0 ; 2.1
2 mois 0,8 0,4 0,0 ; 2,0
3 mois 1,6 1,6 0,4 ; 4,0
4 mois 3,7 3,8 1,6 ; 7.4
5 mois 11,7 13,1 89 ; 184
6 mois 9,7 9,5 6,1 ; 14,0
Jamais 72,3 71,2 65,3 ; 77,1
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 0,8 0,1 ;29
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 5,9 3,2 ;99
2 mois 5,2 8,2 49 ;12,7
3 mois 15,3 21,7 16,3 ; 27,0
4 mois 39,1 40,2 33,9 ; 46,6
5 mois 26,0 18,9 14,0 ; 24,8
6 mois 8,1 3,8 1,8 ;7.2
Jamais 2,7 0,4 0,0 ; 2.2

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 93

Répartition des enfants selon le type d’allaitement

a différentes durées parmi ceux ayant été allaités

au moins une fois dans la période donnée, Lanaudiére
et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 94

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Lanaudiere

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 65,6 59,3 ; 71,9 Moins de 20 ans 2,7 2,9 1,1 ;5,8
Allaitement prédominant 1,3 3,6 1,5 ;7.0 20 ans a moins de 25 ans 17,2 20,3 15,6 ; 24,9
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 69,3 63,9 ; 74,7
de complément 37,6 30,9 24,7 ; 37,0 35 ans et plus 15,3 7,6 4,7 ;11,5
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 67,4 60,9 ; 74,0 d'études secondaires 11,9 14,6 10,4 ; 19,6
Allaitement prédominant 1,7 4,4 2,0 ; 8,2 Dipléme d’études secondaires 15,7 13,8 10,1 ; 18,4
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 28,2 22,0 ; 35,1 (sauf université) 37,6 47,0 41,1 ; 52,9

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 63,6 56,4 ; 70,8
Allaitement prédominant 2,4 6,2 3,1 ;10,8
Allaitement additionné

de complément 38,0 30,2 23,4 ; 37,1

Type d'allaitement pendant
les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 58,3 50,4 ; 66,3
Allaitement prédominant 4,0 7,8 4,0 ; 13,3
Allaitement additionné

de complément 43,4 33,9 26,3 ; 41,5

Type d'allaitement pendant
les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 53,1 44,7 ; 61,5
Allaitement prédominant 5,6 9,3 50 ; 15,4
Allaitement additionné

de complément 48,4 37,7 29,5 ; 45,8

Type d’'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 40,2 31,4 ; 49,0
Allaitement prédominant 5,4 7,4 3,4 ; 13,7
Allaitement additionné

de complément 59,3 52,4 43,5 ; 61,3

Type d’allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 17,1 10,6 ; 25,5
Allaitement prédominant 3,1 1,0 0,0 ; 54
Allaitement additionné

de complément 77,6 81,9 73,4 ; 88,6
Type d’allaitement pendant

les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 5,4 2,0 ; 11,5
Allaitement prédominant 1,8 1,1 0,0 ; 6,1
Allaitement additionné

de complément 91,7 93,4 86,9 ; 97,3

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Dipléme d’études universitaires 34,9 24,6 19,6 ; 29,5

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 11,9 8.2 ;16,5
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 11,2 7.7 ; 15,6
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 9,8 6,5 ; 14,0
40 000 $ & moins de 50 000 $ 12,1 11,3 7,8 ; 157
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 15,8 11,6 ; 20,7
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 22,8 17,8 ; 27,7
80 000 $ et plus 186 17,2 12,9 ; 22,2

Situation de couple a
la naissance de I'enfant

Union libre 52,2 66,9 61,3 ; 72,4
Marié 38,8 26,2 21,0 ; 31,3
Monoparentale 9,0 7,0 4,2 ;10,8
Lieu de naissance

Canada 80,3 96,6 93,5 ; 98,5
Autre 19,7 3,4 1,5 ;6,5
Langue d'usage

Francais 79,7 97,4 94,3 ; 99,0
Autre 20,3 2,6 1,0 ; 5,7
Prestation de maternité

Qui 65,9 73,5 68,2 ; 78,8
Non (travail et/ ou études) 12,6 9,9 6,5 ; 14,2
Non (ni travail, ni études) 21,5 16,6 12,3 ; 21,6

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 63,8 58,1 ; 69,5
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 36,2 30,5 ; 41,9

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 95

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I’enquéte, Lanaudiére et ensemble du Québec,

Tableau 96

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des meéres pendant la grossesse, Lanaudiére
et ensemble du Québec, 2005-2006

2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 98,4 96,3 ; 99,5 pendant la grossesse
Multiple 2,7 1,6 05 ; 37 Oui 17,7 224 17,4 ; 273
Parité’ Non 823 77,6 72,7 ; 82,6
arité
1 46,3 43,9 38,1 ; 49,7 Consommation d‘alcool
2 36,3 41,7 359 ; 475 pendant la grossesse
3 et plus 173 143 104 ; 19,1 Oui 34,1 33,8 283 ; 394
N . Non 659 662 60,6 ; 71,7
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 4,3 2,2 ;74 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 95,7 92,6 ; 97,8 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le début de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 9,1 6,0 ; 13,2 Ou! (& tOL\JS IeSJour§) 348 351 29,5 40.7
37 semaines et plus 932 909 868 - 940 Oui (pas a tous les jours) 13,3 12,9 9,1 ; 17,4
' ' T Non 51,9 521 46,2 ; 57,9
Consommation ?Ie tabAac Prise d’acide folique pendant
au moment de I'enquéte les trois premiers mois
Oui 17.1 20,7 158 ; 255 de la gropssesse
Non 829 733 745 842 Oui (4 tous les jours) 48,6 50,8 44,9 ; 56,7
1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 33,4 27,8 ; 39,0
Non 159 158 11,7 ; 20,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.



72

Laurentides (15)

Tableau 97

Taux d'allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Laurentides et ensemble du Québec,

2005-2006

Tableau 98

Recueil statistique sur |'allaitement maternel au Québec, 2005-2006

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel
pour ceux ayant été allaités au moins une fois,

Laurentides et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 87,4 82,7 ; 91,22 du lait non-humain
1 semaine 79,9 78,0 73,0 ; 83,0 Moins d’'une semaine 39,5 28,1 22,4 ; 33,8
1 mois 73,1 73,6 68,2 ; 78,9 1 semaine 2,4 3,1 1,4 ;6,1
2 mois 66,7 67,2 61,6 ; 72,8 2 semaines 2,5 1,5 0,4 ; 3,7
3 mois 61,6 61,5 55,7 ; 67,3 3 semaines 2,7 4,0 1,8 ;7.7
4 mois 56,1 54,5 48,6 ; 60,3 1 mois 8,4 8,1 51 ;12,1
5 mois 51,3 51,2 45,3 ; 57,0 2 mois 6,1 9,6 6,2 ; 14,1
6 mois 46,7 45,5 39,7 ; 51,4 3 mois 8,0 9,5 6,1 ; 13,8
4 mois 7,4 6,7 3,9 ; 10,6
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 7.2 43 ;111
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 63,6 58,0 ; 69,3 6 mois 1,8 2,0 0,6 ; 4,6
1 semaine 50,7 61,4 55,6 ; 67,1 Jamais 16,0 20,3 15,3 ; 25,2
1 mois 43,5 54,2 48,3 ; 60,1 A , < .
2 mois 35.1 46,5 406 - 523 ﬁgelz'gaeul enfant a I'introduction
3 mois 28,3 36,6 31.0 ! 42,2 Moins d’'une semaine 3,9 4,0 1,7 ; 8,0
4 mois 19,7 26,3 21,2 ; 31,4 - '
5 mois 9,9 12,4 88 :167 1 semaine 2022 07552
6 mois 30 48 26 - 79 2 semaines 1,7 1,4 0,3 ; 4.1
! ! o 3 semaines 2.1 2,7 1,1 ;5,5
1. Il est a noter que les taux régionaux d'allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 5,7 32,93
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 7,5 4,5 ;11,7
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 8,4 53 ;12,6
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater- 4 mois 12,9 10,2 6,8 ; 14,6
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 17,3 12,9 ; 22,6
6 mois 6,9 8,2 51 ;12,4
Jamais 25,3 32,2 26,4 ; 38,0
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 0,7 0,1 ; 2,6
3 mois 1,6 0,3 0,0 ; 1.8
4 mois 3,7 2,3 0,8 ; 4,9
5 mois 11,7 10,7 7,0 ; 155
6 mois 9,7 13,8 9,7 ; 18,7
Jamais 72,3 72,2 66,6 ; 77,9
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 —
3 semaines 0,2 0,8 0,1 ; 3,0
1 mois 3,2 4,5 2,3 ;8,0
2 mois 5,2 8,8 56 ; 13,1
3 mois 15,3 11,7 8,0 ; 16,4
4 mois 39,1 39,5 33,4 ; 456
5 mois 26,0 24,5 19,1 ; 29,8
6 mois 8,1 8,8 56 ; 13,0
Jamais 2,7 1,4 0,4 ; 3,6

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Tableau 99

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée,
Laurentides et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 100

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Laurentides

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 72,8 67,3 ; 78,4 Moins de 20 ans 2,7 3,7 1,6 ; 7.1
Allaitement prédominant 1,3 0,4 0,0 ; 2.1 20 ans a moins de 25 ans 17,2 13,1 9,2 ;17,9
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 68,7 63,2 ; 74,2
de complément 37,6 26,8 21,3 ; 32,3 35 ans et plus 15,3 14,5 10,7 ; 19,1
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 78,7 73,3 ; 84,2 d'études secondaires 11,9 12,5 85 ;17,6
Allaitement prédominant 1,7 1,8 0,3 ; 5,5 Dipléme d’études secondaires 15,7 17,5 13,2 ; 22,6
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 19,4 14,5 ; 25,2 (sauf université) 37,6 36,5 30,9 ; 42,2

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 73,8 67,8 ; 79,7
Allaitement prédominant 2,4 0,5 0,0 ; 2,5
Allaitement additionné

de complément 380 258 199 ; 31,7

Type d'allaitement pendant
les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 69,3 62,8 ; 75,8
Allaitement prédominant 4,0 1,8 0,4 ;5,3
Allaitement additionné

de complément 43,4 289 22,7 ; 358

Type d’'allaitement pendant
les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 59,6 52,4 ; 66,9
Allaitement prédominant 5,6 3,3 1,2 ;7,0
Allaitement additionné

de complément 48,4 37,1 30,0 ; 44,2

Type d'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 48,4 40,5 ; 56,2
Allaitement prédominant 5,4 3,8 1,4 ; 8,1
Allaitement additionné

de complément 59,3 47,8 40,0 ; 55,7

Type d'allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 24,3 17,6 ; 32,0
Allaitement prédominant 3,1 2,1 0,4 ;: 5,9
Allaitement additionné

de complément 77,6 73,7 65,8 ; 80,6

Type d'allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 10,6 59 ;171
Allaitement prédominant 1,8 1,5 0,2 ; 5,3
Allaitement additionné

de complément 91,7 88,0 81,1 ; 93,0

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Dipléme d’études universitaires 34,9 33,4 28,1 ; 38,7

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 10,2 6,6 ; 14,8
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 11,6 7,9 ;16,1
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 11,8 8,0 ; 16,4
40 000 $ & moins de 50 000 $ 12,1 9,0 59 ; 131
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 14,0 10,2 ; 18,7
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 17,5 13,2 ; 22,4
80 000 $ et plus 18,6 26,0 209 ; 31,1

Situation de couple a
la naissance de |'enfant

Union libre 52,2 58,8 53,0 ; 64,6
Marié 38,8 315 26,1 ; 37,0
Monoparentale 9,0 9,7 6,2 ; 14,1
Lieu de naissance

Canada 80,3 96,0 93,0 ; 98,0
Autre 19,7 4,0 2,0 ;70
Langue d'usage

Francais 79,7 93,8 90,2 ; 96,4
Autre 20,3 0,2 3,6 ;98
Prestation de maternité

Qui 65,9 76,2 71,0 ; 81,4
Non (travail et/ ou études) 12,6 7,8 49 : 11,6
Non (ni travail, ni études) 21,5 16,0 11,7 ; 21,2

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 59,9 54,2 ; 65,7
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 40,1 34,3 ; 45,8

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 101 Tableau 102
Répartition des enfants selon les conditions de Répartition des enfants selon certaines habitudes
naissance et la consommation de tabac au moment de vie des meéres pendant la grossesse, Laurentides
de I'enquéte, Laurentides et ensemble du Québec, et ensemble du Québec, 2005-2006
2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,1 94,4 ; 98,7 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,9 1,3 ;56 Oui 17,7 18,6 14,0 ; 23,9
e Non 82,3 81,4 76,1 ; 86,0
Parité
1 46,3 49,6 43,7 ; 554 Consommation d‘alcool
2 36,3 33,3 27,8 ; 38,8 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 17,2 12,9 ; 22,2 Oui 34,1 34,5 29,0 ; 40,1
N . Non 65,9 65,5 59,9 ; 71,0
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 4,5 2,4 ;7,6 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 954 955 924 ; 97,6 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le qéPUt de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 7,2 4,5 ; 10,9 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 354 29,9 ! 40,9
37 semaines et plus 932 928 891 - 955 Oui (pas a tous les jours) 13,3 1,4 8,0 ; 15,6
! ! o ! Non 51,9 53,2 47,4 ; 59,0

Consommation de tabac

au moment de I'enquéte Prise d'acide folique pendant

les trois premiers mois

Oui 171 171 12,7 ; 22,3 de la grossesse

Non 829 89 777873 Oui (4 tous les jours) 48,6 46,4 40,6 ; 52,2

1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés). Oui (pas a tous les jours) 35,5 353 29,6 ; 409
Non 15,9 18,3 13,9 ; 234

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec
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Montérégie (16)

Tableau 103

Taux d’allaitement’ total et exclusif pour différentes
durées, Montérégie et ensemble du Québec,

Portrait réegional de I'allaitement maternel au Québec

Tableau 104

75

Répartition des enfants selon I'age a l'introduction
des solides et des liquides autres que le lait maternel

2005-2006 pour ceux ayant été allaités au moins une fois,
Montérégie et ensemble du Québec, 2005-2006
Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Allaitement total Age de I'enfant a I'introduction
Pendant le séjour au CH / MN? 85,1 89,8 853 ; 932 du lait non-humain
1 semaine 79,9 83,4 78,2 ; 87,7 Moins d’'une semaine 39,5 32,2 26,3 ; 38,1
1 mois 73,1 76,9 71,8 ; 82,1 1 semaine 2,4 3,0 1,3 ;5,9
2 mois 66,7 69,8 64,2 ; 75,4 2 semaines 2,5 1,7 0,5 ; 4,2
3 mois 61,6 63,7 57,9 ; 69,5 3 semaines 2,7 2,5 1,0 ; 5.1
4 mois 56,1 55,8 49,9 ; 61,8 1 mois 8,4 9,6 6,2 ; 14,0
5 mois 51,3 50,4 44,4 ; 56,3 2 mois 6,1 8,2 51 ;12,3
6 mois 46,7 42,8 36,9 ; 48,7 3 mois 8,0 10,5 6,9 ; 15,0
4 mois 7,4 9,1 59 ;13,3
Allaitement exclusif 5 mois 5,2 5,7 3,1 ;95
Pendant le séjour au CH / MN? 52,1 62,4 56,6 ; 68,2 6 mois 1,8 2,7 1,1, 55
1 semaine 50,7 61,2 55,3 ; 67,1 Jamais 16,0 14,8 10,6 ; 19,8
1 mois 43,5 54,6 48,7 ; 60,6 ~ , < .
2 mois 35.1 432 373 . 492 QST'S:UI enfant a I'introduction
3 mois 28,3 34,7 29,0 ! 40,4 Moins d’'une semaine 3,9 1,0 0,1 ; 3,7
4 mois 19,7 26,2 21,0 ; 31,4 : '
. ' 1 semaine 2,0 2,6 1,0 ; 5,6
5 mois 9,9 11,8 8,2 ; 16,3 . '
6 mois 30 )8 12 " 56 2 semaines 1,7 0,9 0,1 ; 34
! ! o 3 semaines 2.1 1,1 0,2 ; 3,2
1. Il est & noter que les taux régionaux d‘allaitement total et exclusif présentés 1 mois 9.8 11,0 7,3 ;157
ne sont pas standardisés. 2 mois 7,6 5,9 3,3 ; 97
2. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance. 3 mois 9,2 8,4 52 ;12,7
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater- 4 mois 12,9 13,4 93 ;184
nel au Québec, 2005-2006. 5 mois 18,6 23,4 18,1 ; 28,6
6 mois 6,9 6,1 3,5; 9.8
Jamais 25,3 26,2 20,7 ; 31,7
Age de I'enfant a I'introduction
du jus
Moins d’une semaine — —
1 semaine — —
2 semaines 0,1 —
3 semaines - —
1 mois 0,2 —
2 mois 0,8 1,0 0,1 ; 3,4
3 mois 1,6 1,6 0,4 ; 4,2
4 mois 3,7 3,9 1,8 ;7.2
5 mois 11,7 8,5 52 ;12,8
6 mois 9,7 8,2 50 ;12,5
Jamais 72,3 769 71,5 ; 82,3
Age de I'enfant a I'introduction
des solides
Moins d’une semaine - —
1 semaine — —
2 semaines 0,3 0,4 0,0 ; 2,0
3 semaines 0,2 —
1 mois 3,2 2,6 0,9 ; 5,6
2 mois 5,2 3,2 1,3 ; 6,5
3 mois 15,3 16,9 12,4 ; 22,3
4 mois 39,1 45,4 39,2 ; 51,6
5 mois 26,0 24,2 18,8 ; 29,6
6 mois 8,1 6,2 3,6 ; 9,9
Jamais 2,7 1,2 0,2 ; 3,4

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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Tableau 105

Répartition des enfants selon le type d’allaitement
a différentes durées parmi ceux ayant été allaités
au moins une fois dans la période donnée,
Montérégie et ensemble du Québec, 2005-2006

Tableau 106

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des meres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Montérégie

et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type d'allaitement pendant Age au moment
le séjour au CH/ MN' de I'accouchement
Allaitement exclusif 61,1 69,5 63,7 ; 75,4 Moins de 20 ans 2,7 2,7 1,0 ; 5,8
Allaitement prédominant 1,3 0,3 0,0 ; 1.8 20 ans a moins de 25 ans 17,2 18,3 13,6 ; 23,8
Allaitement additionné 25 ans a moins de 35 ans 64,8 65,6 59,9 ; 71,4
de complément 37,6 30,1 24,3 ; 36,0 35 ans et plus 15,3 13,4 9,7 ;17,8
Type d'allaitement pendant Niveau de scolarité
la premiere semaine Moins qu‘un dipléme
Allaitement exclusif 63,6 73,6 67,7 ; 79,4 d'études secondaires 11,9 9,0 57 ;13,4
Allaitement prédominant 1,7 0,7 0,0 ; 3,9 Dipléme d’études secondaires 15,7 20,3 15,4 ; 25,3
Allaitement additionné Dipléme d’études postsecondaire
de complément 34,7 25,7 20,0 ; 31,5 (sauf université) 37,6 36,2 30,5 ; 41,9

Type d'allaitement pendant
le premier mois

Allaitement exclusif 59,6 71,2 65,0 ; 77,4
Allaitement prédominant 2,4 0,8 0,0 ; 4,2
Allaitement additionné

de complément 38,0 28,0 21,9 ; 34,2

Type d'allaitement pendant
les deux premiers mois

Allaitement exclusif 52,6 61,9 54,9 ; 68,8
Allaitement prédominant 4,0 2,9 0,9 ; 6,6
Allaitement additionné

de complément 43,4 35,2 28,4 ; 421

Type d'allaitement pendant
les trois premiers mois

Allaitement exclusif 46,0 54,5 47,0 ; 61,9
Allaitement prédominant 5,6 4,9 2,1 :9/4
Allaitement additionné

de complément 48,4 40,7 33,3 ; 48,0

Type d’'allaitement pendant
les quatre premiers mois

Allaitement exclusif 35,3 46,9 39,0 ; 54,8
Allaitement prédominant 5,4 2,0 0,4 ;: 5,8
Allaitement additionné

de complément 59,3 51,1 43,2 ; 59,0

Type d’allaitement pendant
les cinq premiers mois

Allaitement exclusif 19,3 23,4 16,6 ; 31,4
Allaitement prédominant 3,1 1,3 0,2 ; 4,6
Allaitement additionné

de complément 77,6 75,3 67,2 ; 82,3

Type d’allaitement pendant
les six premiers mois

Allaitement exclusif 6,6 6,7 29 ;128
Allaitement prédominant 1,8 1,5 0,2 ; 54
Allaitement additionné

de complément 91,7 91,8 85,4 ; 96,0

1. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur ['allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Dipléme d’études universitaires 34,9 34,5 29,0 ; 39,9

Revenu total du ménage
au cours des 12 mois
précédant I'enquéte

Moins de 20 000 $ 17,9 11,5 7,6 ;16,5
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 6,6 3,9 ;104
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 12,4 8,6 ; 17,22
40 000 $ & moins de 50 000 $ 12,1 13,5 95 ; 183
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 11,2 7,6 ; 15,6
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 22,8 17,7 ; 27,9
80 000 $ et plus 18,6 22,0 17,1 26,9

Situation de couple a
la naissance de I'enfant

Union libre 52,2 59,4 53,5 ; 65,3
Marié 38,8 33,3 27,7 ; 38,9
Monoparentale 9,0 7,3 4,2 ;11,5
Lieu de naissance

Canada 80,3 92,5 88,4 ; 95,5
Autre 19,7 7.5 45 : 11,6
Langue d'usage

Francais 79,7 91,5 87,3 ; 94,7
Autre 20,3 8,5 53 ;12,7
Prestation de maternité

Oui 65,9 69,7 64,1 ; 75,3
Non (travail et/ ou études) 12,6 16,1 11,8 ; 21,1
Non (ni travail, ni études) 21,5 14,2 10,2 ; 19,1

Région sociosanitaire
de I'accouchement

Dans la région de résidence 85,1 78,1 73,1 ; 83,1
A I'extérieur de la région
de résidence 14,9 21,9 16,9 ; 26,9

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Institut de la statistique du Québec



Partie Il

Tableau 107

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I’enquéte, Montérégie et ensemble du Québec,
2005-2006
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Tableau 108

Répartition des enfants selon certaines habitudes
de vie des meéres pendant la grossesse, Montérégie
et ensemble du Québec, 2005-2006

Province Région Intervalle Province Région Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Type de naissance Consommation de tabac
Simple 97,3 97,8 953 ; 99,2 pendant la grossesse
Multiple 2,7 2,2 08 ; 4,7 Oui 17,7 211 16,1 ; 26,2
o Non 823 789 73,8 ; 839
Parité
1 46,3 456 39,7 ; 51,6 Consommation d‘alcool
2 36,3 40,4 34,5 ; 46,2 pendant la grossesse
3 et plus 17,3 14,0 10,1 ; 18,7 Oui 34,1 40,3 34,4 ; 461
N . Non 659 59,7 539 ; 656
Poids a la naissance
Moins de 2500 gr. 4,6 3,3 1,5, 6,2 Prise d'acide folique pendant
2500 gr. et plus 95,4 96,7 93,8 ; 98,5 les trois mois précédant
Durée de la grossesse le qéPUt de la grossesse
Moins de 37 semaines 6,8 5,4 3,0 ; 8,8 Ou! (a tOL\JS IeSJour§) 34,8 39.9 341 ! 45,6
37 semaines et plus 932 946 912 - 970 Oui (pas a tous les jours) 13,3 1,6 8,1 ; 16,0
! ! o Non 51,9 485 42,5 ; 545

Consommation de tabac
au moment de |I'enquéte
Oui 171 19,3 14,5 ; 24,7
Non 82,9 80,7 75,3 ; 85,5

1. Nombre d'enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés).

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.

Prise d'acide folique pendant
les trois premiers mois
de la grossesse

Oui (a tous les jours) 48,6 54,1 48,1 ; 60,1
Oui (pas a tous les jours) 35,5 31,4 25,7 ; 37,1
Non 15,9 14,4 10,4 ; 19,4

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Annexe 1
Taux d'allaitement standardisé’ total pour différentes durées selon la région de résidence, Québec, 2005-20062

Pendant le séjour 1 semaine 1 mois 2 mois
au CH/ MN3 (7 jours ou plus) (30 jours ou plus) (61 jours ou plus)
Intervalle Intervalle Intervalle Intervalle
de confiance de confiance de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %) % (95 %) % (95 %)
Bas-Saint-Laurent 83,8 78,8 ; 88,0 75,5 70,4 ; 80,6 67,2 616 ; 72,8 61,9 56,1 ; 67,7
Saguenay-Lac-Saint-Jean 73,1 67,7 ; 78,5 64,4 584 ; 70,3 57,7 51,4 ; 64,0 52,8 46,4 ; 59,2
Capitale-Nationale 82,4 77,1 ; 86,9 75,9 70,7 ; 81,1 68,9 63,3 ; 745 62,4 56,5 ; 68,3
Mauricie—Centre-du-Québec 78,5 73,3 ; 83,6 70,9 653 ; 76,5 63,8 58,0 ; 69,6 54,7 48,7 ; 60,8
Estrie 86,9 82,1 ; 90,8 79,3 74,4 ; 84,2 73,4 68,1 ; 78,7 66,3 60,8 ; 71,9
Montréal 88,2 84,2 ; 915 88,3 84,3 ; 91,5 83,5 79,1 ; 87,3 78,9 74,6 ; 83,2
Outaouais 84,2 79,5 ; 88,2 79,2 74,5 ; 83,8 71,8 66,6 ; 77,0 65,3 59,9 ; 70,7
Abitibi-Témiscamingue 84,0 78,7 ; 88,4 75,4 70,0 ; 80,8 66,6 60,7 ; 72,5 59,4 53,3 ; 65,6
Cote-Nord 68,6 62,7 ; 74,5 60,2 53,9 ; 66,5 49,3 42,8 ; 55,8 40,5 34,1 ; 46,9
Nord-du-Québec 74,2 59,6 ; 85,7 71,1 56,5 ; 83,1 62,1 47,9 ; 75,0 52,0 389 ; 6522
Gaspésie—TIes—de—Ia—l\/IadeIeine 72,6 66,8 ; 78,5 66,4 60,0 ; 72,8 55,5 48,7 ; 62,2 49,4 42,6 ; 56,2
Chaudiére-Appalaches 80,5 75,4 ; 84,9 73,6 68,5 ; 78,7 65,9 60,3 ; 71,5 57,9 52,1 ; 63,6
Laval 85,1 79,3 ; 89,7 81,3 75,3 ; 86,3 70,2 64,6 ; 758 60,3 544 ; 66,2
Lanaudiére 80,1 75,2 ; 844 72,8 676 ; 77,9 62,9 57,3 ; 68,5 54,8 49,0 ; 60,5
Laurentides 87,7 829 ; 91,5 78,2 73,2 ; 83,3 74,1 68,7 ; 79,4 67,9 62,3 ; 73,5
Montérégie 90,0 85,5 ; 93,5 83,6 784 ; 87,9 77,3 72,2 ; 82,4 70,1 64,6 ; 75,7
Ensemble du Québec 85,1 83,8 ; 86,7 79,9 78,7 ; 81,8 73,1 719 ; 75,4 66,7 653 ; 69,0

1. Taux d'allaitement standardisé selon I'dge et la scolarité de la meére a la naissance de I'enfant.

2. Lestaux apparaissant en caractéres gras indiquent une différence significative, a un seuil de 0,05, entre la région correspondante et le reste du Québec. Ces écarts
ont été étudiés a I'aide d'un test du khi-deux avec ajustement de Satterthwaite. Soulignons qu’un écart non significatif ne signifie pas nécessairement qu‘il y ait
absence d'une différence au sein de la population visée.

3. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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3 mois
(91 jours ou plus)

4 mois
(122 jours ou plus)

5 mois
(152 jours ou plus)

6 mois
(182 jours ou plus)

Intervalle
de confiance
% (95 0/0)

Intervalle
de confiance
% (95 0/0)

Intervalle
de confiance
% (95 0/0)

Intervalle
de confiance
% (95 0/0)

58,5 52,6 ; 64,4
48,3 41,9 ; 548
58,3 52,2 ; 64,5
50,1 43,9 ; 56,4
60,4 54,7 ; 66,1
741 695 ; 787
61,6 56,1 ; 67,2
55,2 49,0 ; 61,4
37,2 30,8 ; 43,7
50,7 37,5 ; 63,9
43,6 36,9 ; 50,3
51,9 46,1 ; 57,7
54,4 48,4 ; 60,3
49,8 44,0 ; 555
62,2 56,4 ; 68,0
64,2 58,3 ; 70,1
61,6 60,1 ; 64,0

559 499 ; 61,8
42,3 36,0 ; 485
54,2 48,1 ; 60,4
46,8 40,5 ; 53,1
56,1 50,3 ; 62,0
68,2 633 ; 73,2
57,7 52,0 ; 63,4
48,9 42,6 ; 552
33,0 26,7 ; 393
42,4 28,8 ; 56,0
39,5 329 ; 46,2
49,1 43,2 ; 55,0
51,8 459 ; 57,7
43,6 37,8 ; 49,5
55,2 49,4 ; 60,9
56,2 50,3 ; 62,2
56,1 54,5 ; 58,6

51,5 455 ; 575
38,9 32,6 ; 452
47,1 41,1 ; 53,0
43,5 37,3 ; 49,7
50,7 44,7 ; 56,6
63,1 58,0 ; 68,2
52,3 46,4 ; 58,1
43,9 37,6 ; 50,1
30,0 23,7 ; 36,3
39,2 26,1 ; 53,5
37,8 31,2 ; 445
43,3 37,5 ; 491
48,7 42,7 ; 54,6
40,8 35,1 ; 46,6
51,8 46,0 ; 57,6
50,7 44,7 ; 56,7
51,3 49,6 ; 53,8

45,5 39,6 ; 51,5
30,1 24,2 ; 36,0
44,4 38,5 ; 50,3
39,6 335 ; 456
46,9 41,0 ; 52,8
60,5 553 ; 657
47,9 42,0 ; 53,7
38,9 32,7 ; 450
26,4 204 ; 33,1
33,8 21,1 ; 485
35,8 29,2 ; 423
36,7 309 ; 42,4
43,3 37,4 ; 49,2
36,6 30,9 ; 423
46,0 40,2 ; 51,8
43,0 37,1 ; 48,9
46,7 44,9 ; 49,0

Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie—Centre-du-Québec
Estrie

Montréal

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord

Nord-du-Québec
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Chaudiére-Appalaches

Laval

Lanaudiere

Laurentides

Montérégie

Ensemble du Québec
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Annexe 2
Taux d’allaitement standardisé' exclusif pour différentes durées selon la région de résidence, Québec, 2005-20062

Pendant le séjour 1 semaine 1 mois 2 mois
au CH/ MN3 (7 jours ou plus) (30 jours ou plus) (61 jours ou plus)
Intervalle Intervalle Intervalle Intervalle
de confiance de confiance de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %) % (95 %) % (95 %)
Bas-Saint-Laurent 57,3 51,3 ; 63,2 53,9 47,9 ; 59,9 47,5 41,4 ; 53,5 40,3 34,5 ; 46,2
Saguenay-Lac-Saint-Jean 44,8 38,4 ; 51,2 42,6 36,2 ; 49,0 35,9 296 ; 42,2 31,0 25,0 ; 37,0
Capitale-Nationale 39,0 33,2 ; 44,7 38,9 33,1 ; 44,7 34,2 28,5 ; 40,0 29,3 23,8 ; 34,7
Mauricie—Centre-du-Québec 59,6 53,5 ; 65,7 59,5 53,5 ; 65,6 49,0 42,7 ; 55,2 38,8 32,8 ; 44,9
Estrie 57,0 51,3 ; 62,8 54,4 48,7 ; 60,0 48,6 42,9 ; 54,3 37,3 31,6 ; 43,0
Montréal 47,9 42,6 ; 53,1 46,5 41,4 ; 51,7 39,1 34,1 ; 44,0 31,9 27,1 ; 36,7
Outaouais 53,7 47,8 ; 59,6 51,9 46,0 ; 57,8 44,1 38,2 ; 49,9 39,0 33,2 ; 44,7
Abitibi-Témiscamingue 36,4 304 ; 42,4 351 29,1 ; 41,0 31,0 252 ; 36,8 23,0 17,7 ; 28,3
Cote-Nord 41,3 34,8 ; 479 40,4 33,8 ; 46,9 33,2 26,9 ; 395 24,3 18,4 ; 30,2
Nord-du-Québec 53,0 39,7 ; 66,3 52,3 39,1 ; 65,6 47,1 33,7 ; 60,4 29,9 18,2 ; 43,9
Gaspésiefﬂes-de—la—Madeleine 47,6 40,8 ; 54,4 48,1 41,4 ; 54,7 38,1 31,4 ; 44,8 30,5 24,2 ; 36,7
Chaudiére-Appalaches 44,0 38,2 ; 499 43,9 38,0 ; 49,7 36,3 30,6 ; 42,0 26,0 20,8 ; 31,2
Laval 53,8 47,2 ; 60,4 50,4 43,9 ; 56,9 41,6 355 ; 47,8 32,7 27,1 ; 38,2
Lanaudiére 53,1 47,1 ; 59,0 49,3 43,3 ; 55,3 40,7 34,9 ; 46,6 32,2 26,8 ; 37,7
Laurentides 63,5 57,8 ; 69,2 61,3 555 ; 67,1 54,2 48,4 ; 60,1 46,5 40,7 ; 52,3
Montérégie 63,1 57,6 ; 68,6 61,8 56,1 ; 67,5 55,2 493 ; 61,0 43,6 37,7 ; 49,5
Ensemble du Québec 52,1 50,4 ; 54,5 50,7 48,9 ; 53,0 43,5 41,8 ; 45,8 35,1 33,4 ; 37,3

1. Taux d'allaitement standardisé selon |I'dge et la scolarité de la mére a la naissance de I'enfant.

2. Lestaux apparaissant en caractéres gras indiquent une différence significative, a un seuil de 0,05, entre la région correspondante et le reste du Québec. Ces écarts
ont été étudiés a I'aide d'un test du khi-deux avec ajustement de Satterthwaite. Soulignons qu’un écart non significatif ne signifie pas nécessairement qu'il y ait
absence d’une différence au sein de la population visée.

3. Au centre hospitalier ou a la maison de naissance.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement maternel au Québec, 2005-2006.
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3 mois
(91 jours ou plus)

4 mois
(122 jours ou plus)

5 mois
(152 jours ou plus)

6 mois
(182 jours ou plus)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

Intervalle
de confiance
% (95 %)

Intervalle
de confiance

(95 %)

339 282 ; 395
254 19,7 ; 311
24,7 19,4 ; 299
309 25,1 ; 36,7
30,1 24,6 ; 35,6
26,3 21,8 ; 30,7
30,1 24,7 ; 35,6
18,5 13,8 ; 24,0
16,3 11,4 ; 223
234 12,8 ; 371
246 18,8 ; 30,5
19,1 146 ; 244
258 20,8 ; 30,8
26,3 21,1 ; 31,6
37,0 31,5 ; 425
35,4 296 ; 411
28,3 26,7 ; 304

24,2 19,1 ; 29,2
16,6 12,0 ; 22,2
164 12,1 ; 21,5
20,2 15,2 ; 25,3
224 17,4 ; 27,3
16,8 13,2 ; 209
23,2 18,2 ; 283
12,3 84 ;17,0
12,3 8,0 ;. 179
22,1 11,0 ; 37,2
17,0 12,1 ; 22,9
13,2 9.4 ;178
209 16,1 ; 257
17,4 13,0 ; 22,6
26,5 215 ; 315
26,6 21,3 ; 32,0
19,7 184 ; 21,6

12,2 8,7 ; 16,6
7,6 4,4 ;12,2
8.3 52 ;124
9,5 6,0 ; 14,2
9.1 6,0 ; 13,2
10,6 7,7 ;14,0
11,2 7.7 ; 15,6
6,4 3,5, 10,6
4,0 1.6 ; 81
12,8 4,8 ; 26,0
9,3 55 ; 14,3
7.1 43 ; 11,0
9.1 6,2 ; 12,8
7,3 4,4 ;11,2
12,3 8,8 ;16,6
12,2 8.4 ; 16,9
10,1 9,9 ; 11,3

2,3
1.9

3.4
2,0

3,0
1.3

1.2
2,9

1.9
2,2

3,0
3,0

0.9
0,6
0.1

1,3 ;

0,7

2,7 ;
1,3 ;

0,2

0,0 ;
0,0 ;
0,9 ;

0.4
0.8
0.8

2,7 ;
1,2 ;

2,4

;4,9
. 4,4
; 3,6
7.1
4,5
7.3
5,9
D41
3,5
7.0
6,9
;4,1
;4,0
;4,8
8,1
5,9
;4,0

Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie—Centre-du-Québec
Estrie

Montréal

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord

Nord-du-Québec
Gaspésie—iles-de-la-Madeleine
Chaudiére-Appalaches

Laval

Lanaudiére

Laurentides

Montérégie

Ensemble du Québec
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Annexe 3

Répartition des enfants selon certaines caractéristiques
sociodémographiques des méres et la région
sociosanitaire de I'accouchement, Québec, 2005-2006

Annexe 4

Répartition des enfants selon les conditions de
naissance et la consommation de tabac au moment
de I'enquéte, Québec, 2005-2006

Intervalle Intervalle
de confiance de confiance
% (95 %) % (95 %)
Age au moment Type de naissance
de I'accouchement Simple 97,3 96,5 ; 97,9
Moins de 20 ans 2,7 2,0 ; 3,5 Multiple 2,7 2,1 ; 3,5
20 ans a moins de 25 ans 17,2 15,8 ; 18,6 Parité!
25 ans a moins de 35 ans 64,8 63,0 ; 66,7
35 ans et plus 15,3 13,8 ; 16,7 ! 46,3 44,3 ; 48,3
! T ! 2 36,3 34,4 ; 38,3
Niveau de scolarité 3 et plus 17,3 15,8 ; 18,9
Moins qu‘un dipléme d’études secondaires 11,9 10,5 ; 13,2 N .
Dipléme d’études secondaires 15,7 14,2 ; 17,3 Pmds a la naissance
Dipléme d’études postsecondaires I o , Moins de 1500 9gr 08 0413
. ) . De 1500 gr. a moins de 2500 gr. 3,8 3,1 ; 4,6
(sauf université) 37,6 35,7 ; 39,4 2500 ar. ot plus 954 945 - 962
Dipléme d’études universitaires 34,9 33,1 ; 36,6 gr-etp ! T !
Revenu total du ménage Durée de la grossesse
au cours des 12 mois Moins fje 32 semaines . 0,7 04 ;1,2
précédant I'enquéte De 32 a moins de 37 semaines 6,1 52 ;70
Moins de 20 000 $ 17.9 16,2 : 19,7 37 semaines et plus 93,2 92,2 94,2
20 000 $ a moins de 30 000 $ 10,5 92 ;11,8 Consommation de tabac au moment
30 000 $ a moins de 40 000 $ 12,7 11,4 ; 141 de I'enquéte
40 000 $ a moins de 50 000 $ 12,1 10,9 ; 13,4 Oui 17,1 15,6 ; 18,6
50 000 $ a moins de 60 000 $ 11,5 10,2 ; 12,7 Non 82,9 81,4 ; 84,4
60 000 $ a moins de 80 000 $ 16,7 15,2 ; 18,1
80 000 $ et plus 18,6 17,0 ; 20,1 1. Nombre d’enfants nés de grossesses antérieures (nés vivants + mort-nés).
X . . . Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-
Situation de couple a la naissance nel au Québec, 2005-2006.
de I'enfant
Union libre 52,2 50,2 ; 54,3
Marié 38,8 36,8 ; 40,8
Monoparentale 9,0 7,7 ; 10,2
Lieu de naissance
Canada 80,3 78,3 ; 82,3
Autre 19,7 17,7 ; 21,7
Langue d'usage
Francais 79,7 77,7 ; 81,6
Autre 20,3 18,4 ; 22,3
Prestation de maternité
Qui 65,9 63,9 ; 67,9
Non (travail et/ ou études) 12,6 11,2 ; 14,0
Non (ni travail, ni études) 21,5 19,7 ; 23,3
Région sociosanitaire de I'accouchement
Dans la région de résidence 85,1 83,8 ; 86,5
A I'extérieur de la région de résidence 14,9 13,5 ; 16,2

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur 'allaitement mater-
nel au Québec, 2005-2006.
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Annexe 5

Répartition des enfants selon certaines habitudes

de vie des meéres pendant la grossesse, Québec,

2005-2006
Intervalle
de confiance
% (95 %)
Consommation de tabac
pendant la grossesse
Qui 17,7 16,2 ; 19,2
Non 82,3 80,8 ; 83,8
Consommation d’alcool
pendant la grossesse
Qui 34,1 32,1 ; 36,0
Non 65,9 64,0 ; 67,9
Prise d’acide folique pendant
les trois mois précédant le début
de la grossesse
Oui (a tous les jours) 34,8 32,9 ; 36,7
Oui (pas a tous les jours) 13,3 11,9 ; 14,6
Non 51,9 49,9 ; 53,9
Prise d'acide folique pendant
les trois premiers mois de la grossesse
Oui (a tous les jours) 48,6 46,6 ; 50,7
Oui (pas a tous les jours) 35,5 33,5 ; 37,5
Non 15,9 14,3 ; 17,4

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquéte sur I'allaitement mater-

nel au Québec, 2005-2006.
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